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L’EUCARISTIA NELLA FAMIGLIA

Esposizione Eucaristica

G: Nel nome del Padre…

Brevissima introduzione

Dal Vangelo secondo Luca (Lc 24,28-33)

Quando furon vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece come se dovesse andare più lontano.

Ma essi insistettero: «Resta con noi perché si fa sera e il giorno già volge al declino». Egli entrò per rimanere con loro.

Quando fu a tavola con loro, prese il pane, disse la benedizione, lo spezzò e lo diede loro.

Ed essi si dissero l'un l'altro: «Non ci ardeva forse il cuore nel petto mentre conversava con noi lungo il cammino, quando ci spiegava le Scritture?».

E partirono senz'indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli altri che erano con loro.

Parola del Signore.

Momento di silenzio

Commento

La vita dell’uomo sulla terra è  una giornata che volge al declino..., come una lunga se​ra in attesa dell'alba del giorno eterno che non conosce tramonto. Pellegrini verso la ca​sa del Padre, avanziamo con la paura che le tenebre ci assalgano e arrestino il nostro cam​mino. «Resta con noi, Signore» è perciò il grido che spontaneo sgorga dal cuore, perché con Lui anche la notte è chiara come il giorno. L'Eucaristia è la sovrabbondante risposta di Dio alla nostra angosciata domanda: è il Pane che ci sostiene alimentando le nostre forze, è vincolo che crea comunione, è dolcezza che già fa pregustare la gioia del cielo.

Adorazione silenziosa
Preghiera comunitaria

Assumendo le ansie e le preoccupazioni di tutti i nostri fratelli di pellegrinaggio terreno, con fiducia rivolgiamo a Gesù la nostra preghiera:
Diciamo insieme: Resta con noi, Signore!

Gesù, divino Viandante, sulla via di Emmaus ti sei affiancato ai due discepoli timo​rosi e smarriti: accompagna sempre la Chie​sa nel suo faticoso cammino lungo la storia per condurla sicura nel Regno della luce senza tramonto. Preghiamo
Gesù, Salvatore del genere umano, tu solo infondi coraggio nei cuori affranti e delusi: ricolmaci di fede e di dolce speranza. Preghiamo 
Gesù, Ospite divino, tu ti sei rivelato ai di​scepoli di Emmaus nello spezzare il pane: mostraci sempre il tuo volto d’amore nel mistero dell’Eucaristia. Preghiamo
Gesù, vincitore della morte, tu sei la via che riconduce a casa: giunti all’ultima sera della nostra vita, presentaci al volto dell’eterno Padre. Preghiamo
Preghiera Eucaristica
Preghiamo

Signore Gesù Cristo,

Che nel mirabile sacramento dell’Eucaristia 

Ci hai lasciato il memoriale della tua pasqua, 

fa che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo corpo e del tuo sangue,

Per sentire sempre in noi i benefici della redenzione. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

Benedizione Eucaristica

Acclamazioni

Congedo finale
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