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EUCARESTIA COME  MEMORIALE

ESPOSIZIONE DEL SS..MO

CANTO

Ripetiamo insieme:
Questo è il Signore, il nostro Dio nei secoli. Venite, adoriamo!
Nel mio Signore esulta il mio cuore, grazie al mio Dio innalzo  la fronte:

esprimo il canto su tutti i nemici, perché io godo del suo favore. - Rit.

Non vi è un santo uguale al Signore, né rocca come il nostro Iddio:

più non tenete superbi discorsi né arroganza vi empia la bocca! - Rit.

Egli è un Dio che tutto conosce, perfette son le opere tutte le sue:

rotto, spezzato è l'arco dei forti, del suo vigore egli cinge i deboli! - Rit.

Vita e morte concede il Signore, egli sotterra oppure risuscita:

è lui a rendere poveri o ricchi, lui che umilia oppure innalza! - Rit.

Sono del Signore le basi del mondo e fa poggiare su di esse la terra:

egli  veglia sui passi dei giusti, mentre gli empi svaniscono nel nulla! - Rit.

L’ uomo non prevale per la sua forza: egli, il Signore, abbatte i potenti! Tuona l'Altissimo Iddio dai cieli, a giudicare la terra egli viene. - Rit.

Gloria al Padre che ha stabilito il Primogenito avanti l'aurora, vero Signore di tutte le genti:

nel santo Spirito canti la terra. - Rit.

Preghiamo insieme:  O Gesù, che con la tua risurrezione hai vinto il peccato e la morte, e ti sei rivestito di gloria e di luce immortale, concedi anche a noi di risorgere con te, per poter incominciare insieme con te una vita nuova, luminosa, santa. Opera in noi, o Signore, il divino cambiamento che tu operi nelle anime che ti amano: fa’ che il nostro spirito, trasformato mirabilmente dall’unione con te, risplenda di luce, canti di gioia, si slanci verso il bene.


Tu, che con la tua vittoria hai dischiuso agli uomini un futuro di amore e di grazia, suscita in noi l’impegno di diffondere con la parola e con l’esempio il tuo messaggio di salvezza; donaci lo zelo di lavorare per l’avvento del tuo regno. Fa’ che siamo saziati della tua bellezza e della tua luce e desideriamo di congiungerci a te per sempre. Amen.

CANTO

Sacerdote: ringraziamo il Signore misericordioso venuto tra noi e diciamo: 

Facciamo questo, o Signore, in memoria di te. 

Accogliamo la tua venuta nella carne, come la Vergine Maria, con piena disponibilità e spirito di servizio. Rit.

Riconosciamo in te il "consacrato" per annunciare ai poveri un lieto messaggio, per proclamare ai prigionieri la liberazione e per mettere in libertà gli oppressi. Rit.
Vogliamo seguirti sul cammino che conduce alla Pasqua nel rifiuto degli uomini, nell'abbandono radicale di ogni cosa, nella scelta di un amore. Rit.
Crediamo, come Nicodemo, al tuo invito di ricominciare sempre da capo, di rinascere dall'alto nell'acqua e nello Spirito ricuperando la genuinità del nostro battesimo. Rit.
Lasciamo penetrare in noi la tua Parola come acqua viva che scruta nella nostra esistenza, come fu per la Samaritana, e che ci trasforma in veri adoratori del Padre. Rit.
Apriamo gli occhi e il cuore alla luce, uscendo, come il cieco nato dalle nostre cecità, spacchiamo la pietra del nostro sepolcro di peccato e di morte come Lazzaro per annunciare te, Luce, Vita e Risurrezione. Rit.

Spezziamo il pane alla mensa del Sacrificio, laviamo i piedi al fratello Giuda, ci passiamo la coppa di comunione, celebrando tutta la nostra vita al tuo altare. Rit.
Preghiamo insieme: Signore Gesù che hai espresso il tuo ardente desiderio di mangiare con noi la Pasqua di redenzione, sostienici nell'impegno di celebrare con la nostra esistenza la tua memoria, oggi e per tutti i. giorni del nostro cammino per divenire con te lode perenne al Padre nei secoli dei secoli. Amen. 

CANTO

Dalla lettera di san Paolo ap. ai Romani (6, 3-11)

Fratelli, non sapete che quanti siamo stati battezzati in Cristo Gesù, siamo stati battezzati nella sua morte? Per mezzo del battesimo siamo stati sepolti insieme a lui nella morte, perché come Cristo fu risuscitato dai morti per mezzo della gloria del Padre, così anche noi possiamo camminare in una vita nuova. Se infatti siamo stati completamente uniti a lui con una morte simile alla sua, lo saremo anche con la sua risurrezione. Sappiamo bene che il nostro uomo vecchio è stato crocifisso con lui, perché fosse distrutto il corpo del peccato, e noi non fossimo più schiavi del peccato. Infatti chi è morto, è ormai libero dal peccato. Ma se siamo morti con Cristo, crediamo che anche vivremo con lui, sapendo che Cristo risuscitato dai morti non muore più; la morte non ha più potere su di lui. Egli morì al peccato una volta per tutte; ora invece per il fatto che egli vive, vive per Dio.


Così anche voi consideratevi morti al peccato, ma viventi per Dio, in Cristo Gesù.


Sacerdote: Dopo avere ascoltato la parola del Signore, nutrimento per noi e conforto, ripetiamo insieme:
 Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio.
Celebrate il Signore, perché è buono; perché eterna è la sua misericordia.

Mia forza e mio canto è il Signore, egli è stato la mia salvezza. Rit.

La destra del Signore si è alzata, la destra del Signore ha fatto meraviglie.

Non morirò, resterò in vita e annunzierò le opere del Signore. Rit.

Apritemi le porte della giustizia: voglio entrarvi e rendere grazie al Signore. Rit.

È questa la porta del Signore, per essa entrano i giusti.

Ti rendo grazie, perché mi hai esaudito, perché sei stato la mia salvezza. Rit.

LITANIE DELLA Ss.ma EUCARESTIA

Signore, pietà


Signore, pietà

Cristo, pietà


Cristo, pietà

Signore, pietà


Signore, pietà
Cristo, ascoltaci

Cristo, ascoltaci

Cristo, esaudiscici
       Cristo, esaudiscici

Padre celeste, che sei Dio     abbi pietà di noi

Figlio redentore del mondo, che sei Dio 


Spirito Santo, che sei Dio




Santa Trinità, unico Dio




Santissima Eucaristia
      Noi ti adoriamo

Dono ineffabile del Padre    Noi ti adoriamo
Segno dell'amore supremo del Figlio


Prodigio di carità dello Spirito Santo


Frutto benedetto della Vergine Maria


Sacramento del Corpo e del Sangue  di Cristo 

Sacramento della nuova ed eterna alleanza 

Memoriale della nostra salvezza      


Sacrificio di lode e di ringraziamento


Sacrificio d'espiazione e di propiziazione


Dimora di Dio con gli uomini       



Banchetto delle Nozze dell'Agnello


Pane vivo disceso dal Cielo.




Manna nascosta piena di dolcezza.



  Vero Agnello pasquale         Noi ti adoriamo    

Diadema dei sacerdoti       




Tesoro dei fedeli   


Viatico della Chiesa pellegrinante



Rimedio delle nostre quotidiane infermità 

Farmaco di immortalità             



Mistero della Fede                 



Sostegno della speranza    Noi ti adoriamo  Vincolo della carità                 



Segno di unità e di pace            



Sorgente di gioia purissima    Noi ti adoriamo  
Sacramento che germina i vergini    


Sacramento che dà forza e vigore    


Pregustazione del convito celeste    


Pegno della nostra risurrezione     


Pegno della gloria futura            



Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 

    cancella tutte le nostre colpe 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,       

 



abbi pietà di noi 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo         

         donaci la pace 

Preghiamo insieme: Signore Gesù Cristo,che nel mirabile sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della redenzione. Amen.
CANTO

Sacerdote: Ringraziamo Dio Padre che, per mezzo del battesimo, ci ha dato la grazia di risorgere con Cristo ad una vita nuova e chiediamo di poter sempre comportarci da veri figli di Dio. Diciamo insieme:

Ascoltaci, o Signore.

· Perché riconosciamo la nostra dignità cristiana e non ritorniamo più alle opere del peccato, preghiamo.

· Perché la nostra condotta sia testimonianza della nostra fede in Cristo risorto, preghiamo.

· Perché la nostra pace e la nostra gioia manifestino al mondo la forza della nostra fede, preghiamo.

· Perché camminiamo come gente che tende verso i beni eterni, preghiamo.


O Dio, che nella tua immensa bontà ci hai donato la tua stessa vita divina per mezzo dell’acqua e dello Spirito Santo, guarda a noi, tuoi figli di adozione, concedici di esprimere nelle opere la nostra fede e fa’ che entriamo un giorno nel tuo regno beato. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

CANTO

Sacerdote: Eleviamo al Padre la lode riconoscente per il dono di Cristo suo Figlio,- la nostra adorazione della sua presenza di salvezza ci porti a vivere ogni giorno nel suo memoriale la nostra risurrezione-

 Ripetiamo insieme: Noi ti ringraziamo, o Padre 

-Per il sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, memoriale della sua Morte e Risurrezione. 

-Per il sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, segno del convito di alleanza per i tuoi figli. 

-Per il sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, segno di unità della tua Chiesa. 

-Per il sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, pane di vita e pegno del convito celeste. 

-Per il sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, segno della sua presenza in mezzo a noi. 

Diciamo insieme: Dio, nostro Padre, concedi ai tuoi figli qui riuniti di innalzare un canto di lode a Cristo tuo Figlio e nostro Salvatore, all' Agnello immolato per noi e nascosto in questo santo Mi- stero dell'altare. Egli si è dato a noi come vero pane disceso dal cielo. Fa' che viviamo sempre di lui e per lui. Ravviva in noi l'ardente desiderio di poterlo contemplare un giorno nello splendore della tua gloria e di partecipare al convito eterno del tuo regno, nei secoli dei secoli. Amen

TUTTI  INSIEME: 

Dio sia benedetto 

Benedetto il suo santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 

Benedetto il Nome di Gesù 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 

Benedetta la sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

CANTO
