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Canto: Davanti al Re
Davanti al Re, ci inchiniamo insieme

per adorarlo con tutto il cuor.

Verso di lui eleviamo insieme

canti di gloria al nostro Re dei Re.

Preghiera iniziale
Chiediamo la Tua presenza, Spirito Santo, per essere illuminati  nell'ascolto della Parola e poter incontrare davvero Gesù!
Abbiamo bisogno di aprire il proprio cuore per ascoltare la voce del buon Pastore, avere la gioia di essere conosciuti da Lui di metterci alla Sua sequela, scoprendo e confermando la propria vocazione, per essere suoi testimoni là dove egli ci ha chiamati.
Canto: Vieni Spirito d’amore
Vieni, vieni, Spirito d'amore,

ad insegnar le cose di Dio.

Vieni, vieni, Spirito di pace,

a suggerir le cose che lui ha detto a noi.

Noi ti invochiamo, Spirito di Cristo,

vieni tu dentro di noi.

Cambia i nostri occhi, fa' che noi vediamo

la bontà di Dio per noi.

Vieni o Spirito dai quattro venti

e soffia su chi non ha vita.

Vieni o Spirito e soffia su di noi,

perché anche noi riviviamo.

Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare,

insegnaci a lodare Iddio.

Insegnaci a pregare, insegnaci la via,

insegnaci tu l'unità.
Momento di silenzio
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Io sono la porta delle pecore.

Dal vangelo secondo Giovanni (10,1-10)
In quel tempo, Gesù disse: «In verità, in verità io vi dico: chi non entra nel recinto delle pecore dalla porta, ma vi sale da un’altra parte, è un ladro e un brigante. Chi invece entra ...dalla porta, è pastore delle pecore. Il guardiano gli apre e le pecore ascoltano la sua voce: egli chiama le sue pecore, ciascuna per nome, e le conduce fuori. E quando ha spinto fuori tutte le sue pecore, cammina davanti a esse, e le pecore lo seguono perché conoscono la sua voce. Un estraneo invece non lo seguiranno, ma fuggiranno via da lui, perché non conoscono la voce degli estranei». Gesù disse loro questa similitudine, ma essi non capirono di che cosa parlava loro. Allora Gesù disse loro di nuovo: «In verità, in verità io vi dico: Io sono la porta, se uno entra attraverso di me, sarà salvato; entrerà e uscirà e troverà pascolo; io sono venuto perché abbiate la vita e l’abbiate in abbondanza».
Canto: Lampada ai miei passi
Lampada ai miei passi

è la tua parola, Signore.

Luce sul mio cammino,

luce sul mio cammino. (bis)
«Passare attraverso Lui»… “guardiamolo con la contemplazione, seguiamolo con l’imitazione, obbediamogli.” (dagli  scritti spirituali  di “Charles de Foucauld”)

Oltre che leggere le parole di Nostro Signore, di meditarle, di approvarle, di ammirarle, di predicarle, siamo invitati dal Signore ad applicarle, viverle, facendole passare nella nostra vita,  vivendo di fede. 

Le pecore sono unite al loro pastore perché lo guardano, lo seguono, gli obbediscono.

Noi siamo il Suo gregge, siamo le pecorelle che si fidano di Lui perché in Lui troviamo sicurezza e certezza.

 Egli ci guida con i Suoi comandi e ci nutre di Sé stesso e della Sua Parola .
Preghiera
Signore Gesù, Tu sei la porta attraverso cui passare. Questo significa che dobbiamo scegliere di stare con Te, di guardare il Tuo volto, di ascoltare la Tua voce, di seguire le Tue orme, chiudendo gli orecchi alle parole del mondo che non corrispondono alla Tua Parola, donando la vita per imitare Te,  ubbidendo alla Tua legge che è legge di piena libertà, chiudendo gli occhi alle luci del mondo che non corrispondono alla Tua Luce. 

Preghiamo insieme dicendo:

Tu  sei la nostra porta Signore
Tu ci chiami per nome e conosci la nostra voce

Perché Ti siamo stati affidati dal Padre  rit. 

Tu ci ami uno per uno,  conosci il cuore di ognuno di noi    

e parli alla nostra vita, ci proteggi e ci guidi   rit. 

Ognuno di noi conta ai tuoi occhi

ci ami per quello che siamo,

con le nostre fragilità e le nostre risorse,

con i nostri slanci e le nostre ferite.  Rit.

Ti curi di ogni nostro bisogno,  

Tu sai quante volte ti siamo fedeli e 

quante volte ci allontaniamo da te   rit.       

Tu che hai offerto la Tua vita per noi,

sei l’unica nostra salvezza        rit. 

Tu ci mostri la Tua tenerezza

anche quando non siamo docili

e non riconosciamo la Tua voce   rit.

Tu ci ami sempre  perché il Tuo amore è unico,

ci proteggi, ci guidi, ci fai  ritornare sempre al Tuo ovile

per farci assaporare il benessere che viene da te     rit.
Momento di silenzio

Canto: Acclamate al Signore

Rit. Acclamate al Signore,

voi tutti della terra

e servitelo con gioia,

andate a lui con esultanza.

Acclamate voi tutti al Signore.

Riconoscete che il Signore,

che il Signore è Dio,

Egli ci ha fatti siamo suoi,

suo popolo e gregge del suo pascolo.

Acclamate voi tutti al Signore. Rit.
Entrate nelle sue porte

con degli inni di grazia,

i suoi atri nella lode,

benedite, lodate il suo nome.

Acclamate voi tutti al Signore. Rit.
Poiché buono è il Signore,

eterna la sua misericordia,

la sua fedeltà si estende

sopra ogni generazione.

Acclamate voi tutti al Signore. Rit.
"Tu sei con me" è il significato profondo del Salmo 23. 

Facciamo nostra questa preghiera del salmista, incarnandola sulla nostra vita, sui cuori sofferenti, sulle nostre ansietà, sulle nostre paure, sulle nostre insicurezze, sulle nostre miserie e debolezze umane che ci rendono schiavi di noi stessi.

Con cuore aperto e sincero preghiamo insieme:

Il Signore è il mio pastore: 

non manco di nulla;

su pascoli erbosi mi fa riposare

ad acque tranquille mi conduce.

Mi rinfranca, mi guida per il giusto cammino,

per amore del suo nome. 

Se dovessi camminare in una valle oscura,

non temerei alcun male, perché tu sei con me.

Il tuo bastone e il tuo vincastro

mi danno sicurezza. 

Davanti a me tu prepari una mensa

sotto gli occhi dei miei nemici;

cospargi di olio il mio capo.

Il mio calice trabocca. 

Felicità e grazia mi saranno compagne

tutti i giorni della mia vita,

e abiterò nella casa del Signore

per lunghissimi anni.

Canto: Lode alla Trinità 

Padre eterno e santo splendi nella tua gloria

Tutto è in tuo potere, contemplo la tua bontà.

Tu sei il mio Dio, il mio Signore, 

Beato l'uomo che crede in te.

Tu sei rifugio, sei fedeltà,  

nella tua lode io dimorerò.

Gesù sei il Signore, vero liberatore.

Guida la tua Chiesa, dal male difendila.  

Spirito d'amore, vincolo d’unità.

Tu il consolatore che ispiri la verità.  
Acclamazioni

Dio sia benedetto.
Benedetto il  Suo Santo Nome.
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo.
Benedetto il Nome di Gesù
Benedetto il suo Sacratissimo Cuore.
Benedetto il suo Preziosissimo Sangue.
Benedetto Gesù nel santissimo sacramento dell'altare.
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima.
Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione
Benedetta la sua gloriosa Assunzione.
Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto San Giuseppe suo castissimo sposo.
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi. 

Canto di deposizione: Adoriamo il Sacramento

Adoriamo il Sacramento, che Dio Padre ci donò.

Nuovo patto, nuovo rito nella fede si compì.
Al mistero è fondamento, la parola di Gesù.
Gloria al Padre onnipotente, gloria al Figlio Redentor.
Lode grande e sommo onore all’eterna Carità.
Gloria immensa, eterno amore alla Santa Trinità.
Amen.
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