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DOMENICA  DELLE  PALME
 

Sac. O Dio vieni a salvarmi.
Tutti. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 
CANTICO DI ZACCARIA
Lc 1, 68-79
Il Messia e il suo precursore
O sole vero, irràdiati (S. Ambrogio)
 

Ant. Benedetto colui che viene nel nome del Signore. * Osanna nell'alto dei cieli.
 

Benedetto il Signore Dio d'Israele, *
perché ha visitato e redento il suo popolo,
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo,
 
come aveva promesso *
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo:
 
salvezza dai nostri nemici, *
e dalle mani di quanti ci odiano.
 
Così egli ha concesso misericordia
ai nostri padri *
e si è ricordato della sua santa alleanza,
 

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, *
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia *
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.
 
E tu, bambino,
sarai chiamato profeta dell'Altissimo *
perché andrai innanzi al Signore
a preparargli le strade,
 

per dare al suo popolo
la conoscenza della salvezza *
nella remissione dei suoi peccati,
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, *
per cui verrà a visitarci dall'alto
un sole che sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre *
e nell'ombra della morte

e dirigere i nostri passi *
sulla via della pace.
 

Gloria.
 

Ant. Benedetto colui che viene nel nome del Signore. *
Osanna nell'alto dei cieli.
 

Alla fine, ripetuta l'antifona, si aggiunge:
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.
 
PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
O Dio forte e santo, distruggi i nostri peccati e disponi i cuori ad attendere con fede il Signore che viene; donaci la grazia di agire nella tua giustizia e di conseguire la palma della vittoria. Per Gesù Cristo, tuo Figlio,  nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 
SALMODIA
Cantico - Dn 3, 57-88. 56
Ogni creatura lodi il Signore
Dalla grandezza e bellezza delle creature per analogia si conosce l'Autore (Sap 13,5)
 

Ant. I fanciulli cantavano nel tempio e dicevano: *
"Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell'alto dei cieli"
 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, *
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. –
Benedite, angeli del Signore, il Signore, *
Benedite, cieli, il Signore, 
 

Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli,  il Signore, *
benedite, potenze tutte del Signore,  il Signore.
Benedite, sole e luna, il Signore, *
benedite, stelle del cielo, il Signore.
 

Benedite, piogge e rugiade, il Signore, *
benedite, o venti tutti, il Signore.

Benedite, fuoco e calore, il Signore, *
benedite, freddo e caldo, il Signore.
Benedite, rugiada e brina, il Signore, *
benedite, gelo e freddo, il Signore.
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, *
benedite, notti e giorni, il Signore.
 

Benedite, luce e tenebre, il Signore, *
benedite, folgori e nubi, il Signore.-
Benedica la terra il Signore, *
lo lodi e lo esalti nei secoli.
 

Benedite, monti e colline, il Signore, *
benedite, creature tutte
che germinate sulla terra, il Signore.
Benedite, sorgenti, il Signore, *
benedite, mari e fiumi, il Signore,
 

Benedite, mostri marini
e quanto si muove nell’acqua, il Signore, *
benedite, uccelli tutti dell’aria, il Signore.
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, 
il Signore, * benedite, figli dell’uomo, il Signore.
 

Benedica Israele il Signore, *
lo lodi e lo esalti nei secoli. 
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, *
benedite, o servi del Signore, il Signore.
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, *
benedite, pii e umili di cuore, il Signore.
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, *
lodatelo ed esaltatelo nei secoli, 
 

Benediciamo il Padre e il Figlio
con lo Spirito santo, *
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli.
Benedetto sei tu, Signore,
nel firmamento del cielo, *
degno di lode e di gloria nei secoli. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Ant. I fanciulli cantavano nel tempio e dicevano: *
"Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell'alto dei cieli"
 

 Salmi laudativi
Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Cantate a Dio, inneggiate al Signore, *
che gli umili corona di vittoria.
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. Cantate a Dio, inneggiate al Signore, *
che gli umili corona di vittoria.
 

 

Salmo diretto
Sl 92
Esaltazione della potenza di Dio creatore
Dio l'ha esaltato e gli ha dato il nome che è al di sopra di ogni altro nome (Fil 2,9) 
 

Il Signore regna, si ammanta di splendore; +
il Signore si riveste, si cinge di forza; *
rende saldo il mondo, non sarà mai scosso.
 

Saldo è il tuo trono fin dal principio, *
da sempre tu sei.
 

Alzano i fiumi, Signore, +
alzano i fiumi la loro voce, *
alzano i fiumi il loro fragore.
 

Ma più potente
delle voci di grandi acque, +
più potente dei flutti del mare, *
potente nell'alto è il Signore.
 

Degni di fede sono i tuoi insegnamenti, +
la santità si addice alla tua casa *
per la durata dei giorni, Signore.
 

Gloria.
 

SECONDA ORAZIONE
Accogli, Dio misericordioso, la nostra preghiera e aumenta la fede di chi spera in te; a noi che innalziamo ulivi e palme nel giorno del trionfo di Cristo,  dona di portare frutti di opere giuste in perenne comunione con lui, che vive e regna nei secoli dei secoli.
 

INNO
Radioso sorge il giorno di salvezza
che l'universo allieta:
viene Gesù redentore e risana
il mondo estenuato.
 

Odi. La voce antica del profeta
ispirata proclama:
"Figlia di Sion rallégrati,
senza timore vivi.
 

A te viene il tuo re,
paziente e benigno;
cavalca un figlio d'asina,
pace il suo volto spira"
 
Muove la folla con rami frondosi
gioiosamente incontro:
"Osanna - gridano - al Figlio di Davide,
osanna nell'alto dei cieli".
 

C'è chi stende i mantelli
sul benedetto cammino,
c'è chi fiori candidi
l'irto sentiero adorna.
 

Lode e onore cantiamo
al Padre, al Figlio, allo Spirito santo,
unico Dio, Trinità beata,
che senza fine glorioso regna. Amen.
 
ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
 

Al Figlio di Dio consacrato Messia per la nostra salvezza, sacerdote e vittima del sacrificio redentore, esprimiamo riconoscenti la nostra lode:
 

Signore Gesù, condotto al patibolo perché fosse annullata la nostra condanna,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison 

Signore Gesù, che hai abbracciato la croce per insegnarci a dare la nostra vita per amore,
Kyrie eleison.    Kyrie eleison.
 

Signore Gesù, che nell'ora della morte hai dato ascolto al ladro pentito e gli hai dischiuso le porte del paradiso,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Salvatore innocente, che ti sei sottoposto al giudizio dei peccatori,
Kyrie eleison.   Kyrie eleison.
 

Salvatore purissimo, che sei stato annoverato fra gli iniqui,
Kyrie eleison.   Kyrie eleison.
 

Salvatore pietosissimo, che hai sperimentato l'abbandono del Padre,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
  

CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
 

LUNEDI' SANTO  
O Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 

 Non si dice il Cantico di Zaccaria.
 

PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Fedele, o Dio, è il tuo amore per noi dal principio del mondo e ha trovato il suo vertice nella morte in croce del Figlio tuo; alla Chiesa, salvata da quel sangue prezioso, concedi in questi giorni santissimi di celebrare
con pietà profonda e sincera i misteri che l'hanno redenta e di crescere così sempre più nella tua carità. Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 

SALMODIA
Sl 50
Pietà di me, o Signore
Rinnovatevi nello spirito della vostra mente e rivestite l'uomo nuovo (Ef 4,23-24)
 

Ant. Signore, mio Dio, *
sostieni in me un animo generoso.
 

Pietà di me, o Dio,
secondo la tua misericordia; *
nella tua grande bontà cancella il mio peccato.
 
Lavami da tutte le mie colpe, *
mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, *
il mio peccato mi sta sempre dinanzi.
 

Contro di te, contro te solo ho peccato, *
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto;
perciò sei giusto quando parli, *
retto nel tuo giudizio. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, *
nel peccato mi ha concepito mia madre.

Ma tu vuoi la sincerità del cuore *
e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; *
lavami e sarò più bianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia, *
esulteranno le ossa che hai spezzato. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccati, *
cancella tutte le mie colpe.
Crea in me, o Dio, un cuore puro, *
rinnova in me uno spirito saldo.
 

Non respingermi dalla tua presenza *
e non privarmi del tuo santo spirito.
Rendimi la gioia di essere salvato, *
sostieni in me un animo generoso. 
 

Insegnerò agli erranti le tue vie *
e i peccatori a te ritorneranno.
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, *
la mia lingua esalterà la tua giustizia.
 

Signore, apri le mie labbra *
e la mia bocca proclami la tua lode;-

poiché non gradisci il sacrificio *
e, se offro olocausti, non li accetti.
 

Uno spirito contrito *
è sacrificio a Dio,
un cuore affranto e umiliato, *
Dio, tu non disprezzi. 
 

Nel tuo amore fa grazia a Sion, *
rialza le mura di Gerusalemme.
 

Allora gradirai i sacrifici prescritti, *
l'olocausto e l'intera oblazione,
allora immoleranno vittime *
sopra il tuo altare. 
 

Gloria.
 

Ant. Signore, mio Dio, *
sostieni in me un animo generoso.
 

 

Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. Solo il nome del Signore è sublime, *
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli.
 

Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,-
voi fiere e tutte le bestie, *-
rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Solo il nome del Signore è sublime, *
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli.
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *-
incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Non si dice il Gloria.
 

Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. Solo il nome del Signore è sublime, *
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli.
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.
  

Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. Solo il nome del Signore è sublime, *
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli.
 

Salmo diretto
Sl 53
Invocazione di aiuto
Tu con pena sopporti, Signore, non le tue ferite ma le mie, non la tua morte ma la nostra debolezza (S. Ambrogio)
Dio, per il tuo nome, salvami, *
per la tua potenza rendimi giustizia.
Dio, ascolta la mia preghiera, *
porgi l'orecchio alle parole della mia bocca;
 

poiché sono insorti contro di me gli arroganti +
e i prepotenti insidiano la mia vita, *
davanti a sé non pongono Dio.
 

Ecco, Dio è il mio aiuto, *
il Signore mi sostiene. 
 
Fa' ricadere il male sui miei nemici, *
nella tua fedeltà disperdili.
 

Di tutto cuore ti offrirò un sacrificio, *
Signore, loderò il tuo nome perché è buono;
da ogni angoscia mi hai liberato *
e il mio occhio ha sfidato i miei nemici. 
 

Gloria.
 

SECONDA ORAZIONE
Aiutaci, o Dio che sei la nostra salvezza, e concedi al tuo popolo di avviarsi con gioia a celebrare e a rivivere i misteri della tua redenzione. Per Cristo nostro Signore.
 

INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

Al Padre, all'Unigenito
morto e risorto

e al Paraclito  Spirito
salga la lode. Amen.
 
ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
2 Pt 2, 1; Eb 2, 9; 4, 15; 1 Cor 15, 19; Ef 5, 25; Rm 10, 12
 

Eleviamo la nostra invocazione a Cristo, che è venuto non per essere servito, ma per servire e dare la sua vita per la redenzione di tutti.
 

Salvatore, che ci hai riscattati, Kyrie eleison.
Kyrie eleison.
 
Figlio di Dio, che sai compatire le nostre infermità,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Gesù, nel quale abbiamo speranza non solo per questa vita ma anche per la vita eterna,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Salvatore, che hai amata la Chiesa e hai dato te stesso per lei,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Figlio di Dio, che hai provato la morte a vantaggio di tutti,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Gesù, Signore di tutti, ricco verso quelli che ti invocano,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
 

CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
 

MARTEDI' SANTO  
O Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 

Non si dice il Cantico di Zaccaria.
 

PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Padre, infinito nell'amore, che all'uomo superbo, perché non andasse perduto, hai dato di incontrare il mistero dell'umiliazione divina, concedi a quanti siamo stati redenti della generosità del Salvatore, di accogliere nella fede e di portare a compimento nella vita il disegno sapiente della tua provvidenza, manifestato a noi dalla croce di Cristo, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 

SALMODIA
Sl 50
Pietà di me, o Signore
Dio è vicino a tutti con il dono della sua bontà ma é più vicino c coloro che hanno il pentimento nel cuore (S. Ambrogio)
 

Ant. Tu sei giusto, Signore, quando parli *
retto nel tuo giudizio.
 

Pietà di me, o Dio,
secondo la tua misericordia; *
nella tua grande bontà cancella il mio peccato.
Lavami da tutte le mie colpe, *
mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, *
il mio peccato mi sta sempre dinanzi.
 

Contro di te, contro te solo ho peccato, *
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto;
perciò sei giusto quando parli, *
retto nel tuo giudizio. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, *
nel peccato mi ha concepito mia madre.-

Ma tu vuoi la sincerità del cuore *
e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; *
lavami e sarò più bianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia, *
esulteranno le ossa che hai spezzato. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccati, *
cancella tutte le mie colpe.
Crea in me, o Dio, un cuore puro, *
rinnova in me uno spirito saldo.
 

Non respingermi dalla tua presenza *
e non privarmi del tuo santo spirito.
Rendimi la gioia di essere salvato, *
sostieni in me un animo generoso. 
 

Insegnerò agli erranti le tue vie *
e i peccatori a te ritorneranno.
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, *
la mia lingua esalterà la tua giustizia.
 

Signore, apri le mie labbra *
e la mia bocca proclami la tua lode;-

poiché non gradisci il sacrificio *
e, se offro olocausti, non li accetti.
 

Uno spirito contrito *
è sacrificio a Dio,
un cuore affranto e umiliato, *
Dio, tu non disprezzi. 
 

Nel tuo amore fa grazia a Sion, *
rialza le mura di Gerusalemme.
 

Allora gradirai i sacrifici prescritti, *
l'olocausto e l'intera oblazione,
allora immoleranno vittime *
sopra il tuo altare. 
 

Gloria.
 

Ant. Tu sei giusto, Signore, quando parli *
retto nel tuo giudizio.
 

 

Salmi laudativi
Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. Iddio disse, e tutto fu creato. *
 

Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,
voi fiere e tutte le bestie, *
rettili e uccelli alati. 
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Iddio disse, e tutto fu creato. *
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 
 

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Non si dice il Gloria.
 

 Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. Iddio disse, e tutto fu creato. *
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *-
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.
 

Non si dice il Gloria

Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. Iddio disse, e tutto fu creato. *
 

 

Salmo diretto
Sl 142, 1-11
Preghiera nella tribolazione
Se siamo consapevoli dei nostri peccati, ci conviene di più implorare la misericordia del nostro Dio che non appellarci alla sua giustizia (S. Ambrogio)
 
Signore, ascolta la mia preghiera, +
porgi l'orecchio alla mia supplica, tu che sei fedele, *
e per la tua giustizia rispondimi.
 

Non chiamare in giudizio il tuo servo: *
nessun vivente davanti a te è giusto. 
 
Il nemico mi perseguita, *
calpesta a terra la mia vita,
mi ha relegato nelle tenebre *
come i morti da gran tempo.
 

In me languisce il mio spirito, *
si agghiaccia il mio cuore.
 

Ricordo i giorni antichi, +
ripenso a tutte le tue opere, *
medito sui tuoi prodigi.
 

A te protendo le mie mani, *
sono davanti a te come terra riarsa.
Rispondimi presto, Signore, *
viene meno il mio spirito.
 

Non nascondermi il tuo volto, *
perché non sia come chi scende nella fossa.
Al mattino fammi sentire la tua grazia, *
poiché in te confido.
 

Fammi conoscere la strada da percorrere, *
perché a te si innalza l'anima mia.
Salvami dai miei nemici, Signore, *
a te mi affido.
 

Insegnami a compiere il tuo volere, +
perché sei tu il mio Dio. *
Il tuo spirito buono mi guidi in terra piana. 
 
Per il tuo nome, Signore, fammi vivere, *
liberami dall'angoscia, per la tua giustizia.
 

Gloria.
 

 

SECONDA ORAZIONE
La tua misericordia, o Dio, strappi dal nostro cuore ogni vecchia radice di peccato e ci renda aperti al dono della vita nuova. Per Cristo nostro Signore.
  

INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

Al Padre, all'Unigenito
morto e risorto
e al Paracléto  Spirito
salga la lode. Amen.
ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
 

A colui che morendo ci ha dato la vita e, vivendo per sempre, intercede per noi presso il Padre, si elevi la nostra preghiera.
 
Vittima di espiazione per i nostri peccati,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Tu che hai ridotto all'impotenza mediante la tua morte colui che della morte ha il potere,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Tu che hai dato te stesso per noi, offrendoti a Dio in sacrificio soave odore,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Salvatore del tuo corpo, che è la Chiesa,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Gesù Cristo, pastore supremo,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Giusto giudice, che consegnerai la corona di giustizia a tutti quelli che attendono con amore la tua manifestazione,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
 

CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
 

SETTIMANA  SANTA
 

MERCOLEDI'  LODI
Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 

Non si dice il Cantico di Zaccaria.
 
PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Dio, mirabile per la bontà senza fine, che hai restaurato l'umanità decaduta e l'hai riportata alla vita di grazia col sacrificio purissimo di Cristo redentore, fa' che la famiglia dei credenti persèveri nel canto della tua lode, unita a Gesù, sacerdote della nuova alleanza, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 

SALMODIA
Sl 50
Pietà di me, o Signore
Colui che pecca e confessa a Dio il suo peccato, esalta la giustizia di Dio perché cede alla sua azione vittoriosa e dimostra di sperare da lui l'elargizione della grazia. (S. Ambrogio)
 

Ant. Insegnerò agli erranti le sue vie, Signore, *
e i peccatori a te ritorneranno.
 

Pietà di me, o Dio,
secondo la tua misericordia; *
nella tua grande bontà cancella il mio peccato.
 

Lavami da tutte le mie colpe, *
mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, *
il mio peccato mi sta sempre dinanzi.
 

Contro di te, contro te solo ho peccato, *
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto;
perciò sei giusto quando parli, *
retto nel tuo giudizio. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, *
nel peccato mi ha concepito mia madre.
Ma tu vuoi la sincerità del cuore *
e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; *
lavami e sarò più bianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia, *
esulteranno le ossa che hai spezzato. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccati, *
cancella tutte le mie colpe.
Crea in me, o Dio, un cuore puro, *
rinnova in me uno spirito saldo.
 

Non respingermi dalla tua presenza *
e non privarmi del tuo santo spirito.
Rendimi la gioia di essere salvato, *
sostieni in me un animo generoso. 
 
Insegnerò agli erranti le tue vie *
e i peccatori a te ritorneranno.
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, *
la mia lingua esalterà la tua giustizia.
 

Signore, apri le mie labbra *
e la mia bocca proclami la tua lode;
poiché non gradisci il sacrificio *
e, se offro olocausti, non li accetti.
 

Uno spirito contrito *
è sacrificio a Dio,
un cuore affranto e umiliato, *
Dio, tu non disprezzi. 
 

Nel tuo amore fa grazia a Sion, *
rialza le mura di Gerusalemme.
 

Allora gradirai i sacrifici prescritti, *
l'olocausto e l'intera oblazione,
allora immoleranno vittime *
sopra il tuo altare. 
 

Gloria.
 

Ant. Insegnerò agli erranti le sue vie, Signore, *
e i peccatori a te ritorneranno.
 

 

Salmi laudativi
Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria. *
 

Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,
voi fiere e tutte le bestie, *
rettili e uccelli alati.
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria
 

Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria. *
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 
 

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria. *
Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria. *
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *-
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.

 Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria
 

Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. Il Signore incorona gli umili di vittoria. *
 

 

Salmo diretto
Sl 69
o Dio, vieni a salvarmi
Ha detto: "Passi da me questo calice", non tanto perché il Figlio di Dio temeva la morte, quanto perché non voleva che neppure i cattivi si ponessero in condizione di perdersi (S. Ambrogio)
 

Vieni a salvarmi, o Dio, *
vieni presto, Signore, in mio aiuto.
 

Siano confusi e arrossiscano *
quanti attentano alla mia vita.
 
Retrocedano e siano svergognati *
quanti vogliono la mia rovina.
Per la vergogna si volgano indietro *
quelli che mi deridono.
 

Gioia e allegrezza grande per quelli che ti cercano; +
dicano sempre: "Dio è grande" *
quelli che amano la tua salvezza.
 

Ma io sono povero e infelice, *
vieni presto, mio Dio;
tu sei mio aiuto e mio salvatore; *
Signore, non tardare. 
 

Gloria.
 

SECONDA ORAZIONE
O Dio, che nella morte in croce del tuo Figlio ci liberi dal potere del Maligno, concedi ai tuoi fedeli di partecipare alla gloria di Cristo risorto, che vive e regna nei secoli dei secoli. 
INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

Al Padre, all'Unigenito
morto e risorto
e al Paracléto  Spirito
salga la lode. Amen.
 
 

ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
At 4, 12; 1 Tm 6, 13; Eb 5, 3; 1 Gv 5, 6; Gc 1, 12; 1 Pt 3, 18
 

All'unico Signore, che è morto in croce per noi e ora vive alla destra del Padre, diciamo la nostra lode.
 
Gesù, unico nome sotto il cielo nel quale è stabilito che possiamo essere salvati,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Tu, che sotto Ponzio Pilato hai dato una bella testimonianza,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Tu, che una volta per sempre ti sei offerto in sacrificio per il popolo,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Tu, che sei venuto con acqua e sangue,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Tu, che ci darai la corona della vita,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Tu, messo a morte nella carne ma reso vivo nello spirito,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
 
CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
 

GIOVEDI'  LODI
O Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.
 Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 

Non si dice il Cantico di Zaccaria.
 

PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Padre onnipotente, che nella morte salvifica del Figlio tuo operi la riconciliazione del mondo e la proclami, colma gli animi nostri dei tuoi doni d'amore e raduna tutti gli uomini, che ancora vagano lontani dalla via della verità, nel popolo dei tuoi eletti. Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 

SALMODIA
Sl 50
Pietà di me, o Signore
Se Gesù ha guardato Pietro, e l'apostolo pianse, quanto più dobbiamo pensare che già sia stato sotto lo sguardo del Signore Davide che a lungo versò lacrime sulla sua colpa (S. Ambrogio)
 

Ant. Il sacrificio delle vittime tu non gradisci, *
se ti offro olocausti, non li accetti.
 

Pietà di me, o Dio,
secondo la tua misericordia; *
nella tua grande bontà cancella il mio peccato.
 
Lavami da tutte le mie colpe, *
mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, *
il mio peccato mi sta sempre dinanzi.
 

Contro di te, contro te solo ho peccato, *
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto;
perciò sei giusto quando parli, *
retto nel tuo giudizio. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, *
nel peccato mi ha concepito mia madre.
Ma tu vuoi la sincerità del cuore *
e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; *
lavami e sarò più bianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia, *
esulteranno le ossa che hai spezzato. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccati, *
cancella tutte le mie colpe.
Crea in me, o Dio, un cuore puro, *
rinnova in me uno spirito saldo.
 

Non respingermi dalla tua presenza *
e non privarmi del tuo santo spirito.
Rendimi la gioia di essere salvato, *
sostieni in me un animo generoso. 
 
Insegnerò agli erranti le tue vie *
e i peccatori a te ritorneranno.-
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, *
la mia lingua esalterà la tua giustizia.
 

Signore, apri le mie labbra *
e la mia bocca proclami la tua lode;
poiché non gradisci il sacrificio *
e, se offro olocausti, non li accetti.
 

Uno spirito contrito *
è sacrificio a Dio,
un cuore affranto e umiliato, *
Dio, tu non disprezzi. 
 

Nel tuo amore fa grazia a Sion, *
rialza le mura di Gerusalemme.
 

Allora gradirai i sacrifici prescritti, *
l'olocausto e l'intera oblazione,
allora immoleranno vittime *
sopra il tuo altare. 
 

Gloria.
 

Ant. Il sacrificio delle vittime tu non gradisci, *
se ti offro olocausti, non li accetti.
 

 

Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. Per la tua immensa grandezza *
noi tu lodiamo, Signore.
 

Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,
voi fiere e tutte le bestie, *-
rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Per la tua immensa grandezza *
noi tu lodiamo, Signore.
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Non si dice il Gloria.
 

Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. Per la tua immensa grandezza *
noi tu lodiamo, Signore.
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.
 
Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. Per la tua immensa grandezza *
noi tu lodiamo, Signore.
 

 

Salmo diretto
Sl 139, 1-9. 13-14
Tu sei il mio rifugio
Il Figlio dell'uomo sarà consegnato in mano ai peccatori (Mt 26,45)
 

Salvami, Signore, dal malvagio, *
proteggimi dall'uomo violento,
da quelli che tramano sventure nel cuore *-
e ogni giorno scatenano guerre.
 

Aguzzano la lingua come serpenti; *
veleno d'aspide è sotto le loro labbra.
 

Proteggimi, Signore, *
dalle mani degli empi, +
salvami dall'uomo violento: *
essi tramano per farmi cadere.
 

I superbi mi tendono lacci, +
e stendono funi come una rete, *
pongono agguati sul mio cammino.
 

Io dico al Signore: "Tu sei il mio Dio; *
ascolta, Signore, la voce della mia preghiera".
 

Signore, mio Dio, forza della mia salvezza, *
proteggi il mio capo nel giorno della lotta.
 

Signore, non soddisfare i desideri degli empi, *
non favorire le loro trame.
 

So che il Signore difende la causa dei miseri, *
il diritto dei poveri.
Sì, i giusti loderanno il tuo nome, *
i retti abiteranno alla tua presenza.
 

Gloria.
 

 
SECONDA ORAZIONE
Gesù Redentore, che hai sopportato le ferite delle tue membra perché da tanto efficace medicina fossero risanate le piaghe delle nostre colpe, conforta i cuori di chi contempla e venera i misteri di un amore così grande, e disponibili ad accogliere degnamente i doni stupendi della tua Pasqua. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
 

INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

Al Padre, all'Unigenito
morto e risorto
e al Paracléto  Spirito
salga la lode. Amen.
 

ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
 

A Cristo Signore, che tutto si è donato per la nostra salvezza e la nostra vita, rivolgiamo umilmente la nostra voce
 

Tu che, crocifisso, hai portato nel tuo corpo i peccati degli uomini,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Tu che, innocente, hai accettato di patire per gli iniqui,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Tu, che risorgendo da morte, hai ridonato al mondo la grazia divina,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Tu che non rifiuti di accogliere la supplica di chi arriva tardi a pregarti,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Tu che chiami i tuoi fratelli al convito mirabile del tuo corpo,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 
Tu che oggi elargisci più copiosamente alla tua Chiesa i rimedi della salvezza,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
SACRO  TRIDUO  PASQUALE
VENERDI' 
O Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria. Lode a te Signore, re di eterna gloria.
 

Non si dice il Cantico di Zaccaria.
 

PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Dio forte clemente, che nella croce di Cristo effondi sull'universo tutti i tesori del tuo amore immenso, ravviva la speranza dei peccatori che piangono le loro colpe, e chiama alla gioia del paradiso quanti con umile cuore confessano la tua misericordia. Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
 

 

SALMODIA
Cantico - Is 49, 1-4 
Il Servo del Signore parla al mondo
Offriamo le nostre membra a questa buona ferita, offriamole a questa "freccia appuntita". Questa freccia è Cristo: essere colpiti è una grazia (S. Ambrogio)
 
Ant. Il signore mi ha nascosto all'ombra della sua mano, *
mi ha reso freccia appuntita.
 

Ascoltatemi, o isole, *
udite attentamente, nazioni lontane;
il Signore dal seno materno mi ha chiamato, *
fino dal grembo di mia madre
ha pronunziato il mio nome.

Ha reso la mia bocca come spada affilata, *
mi ha nascosto all'ombra della sua mano,
mi ha reso freccia appuntita, *
mi ha riposto nella sua faretra.

Mi ha detto: "Mio servo tu sei, Israele, *
sul quale manifesterò la mia gloria".

Io ho risposto: "Invano ho faticato, *
per nulla e invano ho consumato le mie forze.
Ma, certo, il mio diritto è presso il Signore, *
la mia ricompensa presso il mio Dio".
 

Gloria.
 

Ant. Il signore mi ha nascosto all'ombra della sua mano, *
mi ha reso freccia appuntita.
 

 

Salmi laudativi
Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. "Ogni giorno sedevo tra voi nel tempio
ad insegnare, e non mi avete arrestato. *
Ora mi avete flagellato e mi portate a essere crocifisso"
Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,
voi fiere e tutte le bestie, *
rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Salmi laudativi
Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. "Ogni giorno sedevo tra voi nel tempio
ad insegnare, e non mi avete arrestato. *
Ora mi avete flagellato e mi portate a essere crocifisso"
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Non si dice il Gloria.
 

Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. "Ogni giorno sedevo tra voi nel tempio
ad insegnare, e non mi avete arrestato. *
Ora mi avete flagellato e mi portate a essere crocifisso"
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.
 

Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Gloria.
 
Ant. "Ogni giorno sedevo tra voi nel tempio
ad insegnare, e non mi avete arrestato. *
Ora mi avete flagellato e mi portate a essere crocifisso"
 

 

Salmo diretto
Sl 108, 1-5. 21-27. 30-31
Il giusto invoca il Dio della giustizia
La croce è posta sulle sue spalle come un trofeo. L'abbia portata Simone o l'abbia portata lui, la verità è che Cristo la porta nell'uomo e l'uomo la porta in Cristo (S. Ambrogio)
 

Dio della mia lode, non tacere, *
poiché contro di me si sono aperte
la bocca dell'empio e dell'uomo di frode;
 
parlano di me con lingua di menzogna. +
Mi investono con parole di odio, *
mi combattono senza motivo.
 
In cambio del mio amore mi muovono accuse, *
mentre io sono in preghiera.
Mi rendono male per bene *
e odio in cambio di amore.
 

Ma tu, Signore Dio, +
agisci con me secondo il tuo nome: *
salvami, perché buona è la tua grazia.
 
Io sono povero e infelice *
e il mio cuore è ferito nell'intimo.
Scompaio come l'ombra che declina, *
sono sbattuto come una locusta.
 
Le mie ginocchia vacillano per il digiuno, *
il mio corpo è scarno e deperisce.
Sono diventato loro oggetto di scherno, *
quando mi vedono scuotono il capo. 
 
Aiutami, Signore mio Dio, *
salvami per il tuo amore.
Sappiano che qui c'è la tua mano: *
tu, Signore, tu hai fatto questo.
 

Alta risuoni sulle mie labbra la lode del Signore, *
lo esalterò in una grande assemblea;
poiché si è messo alla destra del povero *
per salvare dai giudici la sua vita.
 

Gloria. 

 

SECONDA ORAZIONE
Dio misericordioso, dona e conserva ai credenti la salvezza che ci viene dalla passione redentrice, e sciogli nell'uomo ogni impaccio di colpa e di debolezza col soccorso della tua pietà senza fine. Per Cristo nostro Signore.
 

INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

Al Padre, all'Unigenito
morto e risorto
e al Paracléto  Spirito
salga la lode. Amen.
 

 
ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
 

Al re dei secoli, che morto e risorto per donarci la vita, innalziamo le nostre invocazioni.
 

Cristo, che hai umiliato l'arroganza del nostro antico Nemico, 
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Salvatore, che dalla croce irradi sul mondo la tua potenza salvifica,
Kyrie eleison.  Kyrie eleison.
 

Figlio dell'Altissimo, che, inchiodato al patibolo hai promesso al ladro pentito il paradiso,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Dio, che regni nel cielo e per liberare l'uomo hai sopportato il rifiuto dei tuoi servi,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Giudice degli angeli, che sei stato sottoposto al giudizio degli uomini,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 

Signore eterno e forte, che morendo in croce ci hai procurato col tuo sangue la gloria della risurrezione,
Kyrie eleison. Kyrie eleison.
 
Padre nostro.
 
CONCLUSIONE
Il Signore ci benedica e ci esaudisca.
Amen.
 
SABATO SANTO
Benedetto il signore, che vive e regna nei secoli dei secoli.
Amen.
  

Non si dice il Cantico di Zaccaria.
  
PRIMA ORAZIONE
Preghiamo
(Pausa di preghiera silenziosa)
Salvatore forte e pietoso del genere umano, che hai debellato il regno degli inferi con la potenza della tua passione e hai riportato gli antichi giusti alla patria sperata, difendi e rinvigorisci la tua Chiesa, perché libera e lieta proceda verso la sua mèta di gloria. Tu che vivi e regni con il Padre, nell'unità dello Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli.
  

SALMODIA
Cantico - Gio 2, 3-10
Dal ventre del pesce Giona pregò il Signore suo Dio
Colui che discese è lo stesso che anche ascese al di sopra di tutti i cieli, per riempire tutte le cose (Ef 4,10)
 
Ant. Sono sceso alle radici dei monti, *
l'abisso mi ha avvolto.
 

Nella mia angoscia ho invocato il Signore *
ed egli mi ha esaudito;
dal profondo degli inferi ho gridato *
e tu hai ascoltato la mia voce.
 

Mi hai gettato nell'abisso, nel cuore del mare *
e le correnti mi hanno circondato;
tutti i suoi flutti e le tue onde *
sopra di me sono passati.
 

Io dicevo: "Sono scacciato lontano dai tuoi occhi; *
eppure tornerò a guardare il tuo santo tempio?"
 

Le acque mi hanno sommerso fino alla gola, +
l'abisso mi ha avvolto, *
l'alga si è avvinta al mio capo.
 

Sono sceso alle radici dei monti, +
la terra ha chiuso le sue spranghe *
dietro di me per sempre.
Ma tu hai fatto risalire dalla fossa la mia vita, *
Signore mio Dio.
 

Quando in me sentivo venir meno la vita, *
ho ricordato il Signore.
Fino a te, é giunta la mia preghiera, *
fino alla tua santa dimora.
 

Quelli che onorano cose vane e false *
abbandonano il loro amore.
 

Ma io con voce di lode *
offrirò a te un sacrificio.
e adempirò il voto che ho fatto; *
la salvezza viene dal Signore.
 

Non si dice il Gloria.
 

Ant. Sono sceso alle radici dei monti, *
l'abisso mi ha avvolto.
 

 

Salmi laudativi
Sl 148
Glorificazione di Dio Signore e Creatore
A colui che siede sul trono e all'Agnello lode, onore, gloria e potenza nei secoli dei secoli (Ap 5,13)
 

Ant. Nella nostra umiliazione *
il Signore si é ricordato di me.
 

Lodate il Signore dai cieli, *
lodatelo nell'alto dei cieli.
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, *
lodatelo, voi tutte, sue schiere. 
 
Lodatelo, sole e luna, *
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.
Lodatelo, cieli dei cieli, *
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, *
perché egli disse e furono creati.
Li ha stabiliti per sempre, *
ha posto una legge che non passa. 
 
Lodate il Signore dalla terra, *
mostri marini e voi tutti abissi,
fuoco e grandine, neve e nebbia, *
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,
 

monti e voi tutte, colline, *
alberi da frutto e tutti voi, cedri,
voi fiere e tutte le bestie, *-
rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli tutti, *
i governanti e i giudici della terra,
i giovani e le fanciulle, +
i vecchi insieme ai bambini *
lodino il nome del Signore:
 

perché solo il suo nome è sublime, +
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. *
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.
 

E' canto di lode per tutti i suoi fedeli, *
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 

Non si dice il Gloria.
 

Sl 149 
Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio)
 

Ant. Nella nostra umiliazione *
il Signore si é ricordato di me.
 

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, *-
incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 
questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. 
 
Non si dice il Gloria.
 

Sl 150 
Ogni vivente dia lode al Signore.
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (Ef 3,21)
 

Ant. Nella nostra umiliazione *
il Signore si é ricordato di me.
 

Lodate il Signore nel suo santuario, *
lodatelo nel firmamento
della sua potenza.
Lodatelo per i suoi prodigi, *
lodatelo per la sua immensa grandezza. 
 

Lodatelo con squilli di tromba, *
lodatelo con arpa e cetra;
lodatelo con timpani e danze, *
lodatelo sulle corde e sui flauti. 
 

Lodatelo con cembali sonori, +
lodatelo con cembali squillanti; *
ogni vivente dia lode al Signore.
 

Sl 116
Invito universale alla lode di Dio
 

Lodate il Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;
 
perché forte è il suo amore per noi *
e la fedeltà del Signore dura in eterno.
 
Non si dice il Gloria.
 
Ant. Nella nostra umiliazione *
il Signore si é ricordato di me.
 

 

RESPONSORIO 

Il Signore, pastore buono, offre la vita
per le sue pecore.
 

Era come un agnello condotto al macello,
trafitto per i nostri delitti,
castigato e percosso
per le sue pecore.
Salmo diretto
Sl 62, 2-9
L'anima assetata del Signore
Colui che ha sete, desidera sempre star vicino alla fonte (S. Ambrogio)
 

O Dio, tu sei il mio Dio, all'aurora ti cerco, *
di te ha sete l'anima mia,
a te anela la mia carne, *
come terra deserta, arida, senz'acqua.
 

Così nel santuario ti ho cercato, *
per contemplare la tua potenza
e la tua gloria.
Poiché la tua grazia vale più della vita, *
le mie labbra diranno la tua lode.
 

Così ti benedirò finché io viva, *
nel tuo nome alzerò le mie mani.
Mi sazierò come a lauto convito, *
e con voci di gioia ti loderà la mia bocca.
 

Quando nel mio giaciglio di te mi ricordo *
penso a te nelle veglie notturne,
a te che sei stato il mio aiuto, *
esulto di gioia all'ombra delle tue ali.
 

A te si stringe *
l'anima mia
e la forza della tua destra *
mi sostiene.
 

Non si dice il Gloria.
 SECONDA ORAZIONE
O Dio misericordioso, che per la nostra redenzione hai accettato il sacrificio di Cristo, infrangi l'opera del demonio e spezza le catene della colpa; fa' che l'antico contagio del male non torni a deturpare l'uomo nuovo che tu hai rigenerato. Per Cristo nostro Signore.
 

INNO
Albero santo e nobile,
croce di Cristo,
tronco su tutti amabile,
dolce è il tuo frutto!
 

Piega i tuoi rami, mitiga
la ruvidezza,
il tuo legno sia morbido
al Re che muore.
 

Tu presenti la Vittima
che tutti salva,
tu sei del sangue rorida
che ci redime.
 

 

ACCLAMAZIONI A CRISTO SIGNORE
 

A Cristo, che verrà nella gloria a giudicare i vivi e i morti, diciamo la nostra speranza.
 
Tu sei benedetto, Gesù Signore, che sei salito sulla croce, obbedendo alla volontà del Padre.
- Tu si benedetto.
 

Tu sei benedetto, Salvatore eterno, che sei stato sepolto secondo le Scritture.
- Tu si benedetto.
 

Tu sei benedetto, Vincitore dell'inferno, che hai ridestato alla vera vita gli antichi giusti.
- Tu si benedetto.
 

Tu sei benedetto, Giudice e Redentore, che hai liberato quanti giacevano nelle tenebre.
- Tu si benedetto.
 

Tu sei benedetto, onnipotente Figlio di Dio, che hai voluto Maria compagna del tuo dolore.
- Tu si benedetto.
 

Tu sei benedetto, Creatore dell'universo, che hai scardinato le porte del regno di morte e ci hai dischiuso il paradiso.
- Tu si benedetto.
 
Padre nostro.
  

CONCLUSIONE
Benediciamo il Signore.
Rendiamo grazie a Dio.

