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“Saremo una carne sola”

Patrizia ed Enzo Noris
IL CONTESTO

Riferimento al testo di Mt. 19, 3-11: lettura del brano

Riferimento a Gn 1-3: la creazione dell’uomo e della donna ad immagine di Dio; il progetto di Dio sull’amore di coppia

La parola di Gesù sull’amore uomo-donna chiama in causa la fede prima della morale.

L’amore coniugale come risposta ad un appello, ad una promessa che riguarda il bene, la felicità, la verità dell’amore: nell’esperienza sessuale si offre un “bene”  che attesta la promessa iscritta nel rapporto uomo-donna.

La struttura dell’incontro amoroso è la stessa struttura della Rivelazione e dell’Alleanza cristiana (cfr. Ef 5, 31-32 “Per questo l’uomo lascerà …Questo mistero è grande; lo dico in riferimento a Cristo e alla Chiesa”)

Commento ai vv. 4-6

“Non avete letto che il Creatore da principio li creò maschio e femmina e disse: per questo l’uomo lascerà suo padre e sua madre e si unirà a sua moglie e i due saranno una carne sola? Così che non sono più due, ma una carne sola.”

· Li creò maschio e femmina: l’uni-dualità originaria riflesso del volto di Dio (cfr. Gn 2,18: “non è bene che l’uomo sia solo…”

· Per questo…: necessità del “distacco” da padre e madre per fondare una nuova famiglia

· Si unirà…: dall’attrazione fisica al desiderio di una comunione profonda

· i due: la differenza di genere come ricchezza e risorsa; l’identità maschile e femminile: dalla complementarietà alla reciprocità

· saranno…: progetto in divenire, mai pienamente realizzato; la continua ricerca di una “armonia” di coppia, di una “intesa”

· una carne sola: “carne” nel significato di unità psico-fisica-spirituale: la sessualità come dono totale e reciproco di se stessi

IL SIGNIFICATO DELLA SESSUALITA’

Sessualità e genitalità: chiarimenti terminologici

Natura, componenti, livelli della sessualità

Qual è la cultura e la “mentalizzazione” della sessualità oggi?

Le parole della sessualità: istinto-impulso  affetto,  amicizia, eros, agape.

Oltre ogni riduzionismo: significato e finalità della sessualità umana (il criterio dell’integralità della persona, della relazionalità e dell’oblatività-dono di sé all’altro)

Dal piacere al bene: verso una “spiritualità” di coppia

