
PREGHIERA  
 

Tu, Signore, sei per me 
colui che mi conosce e mi chiama per nome, 

colui che muore perché io abbia la vita, 
colui che sempre mi cerca, guida 

e mi alimenta d'amore. 
Tu, Signore, sei per me, 

il filo che tesse la rete dei miei  
incontri umani, 

il fuoco che brucia le scorie del mio peccato, 
la parola che in me parla e prega. 

Tu, Signore, sei per me, 
l'amico che mi sa ascoltare e mi comprende, 
il fratello che mi fa scoprire gli altri fratelli, 

il Figlio di Dio, che si è vestito della pelle  
d'uomo per vestire me  

della pelle di Dio: 
Tu il Figlio di Dio,  
disceso dall'alto 

per afferrare la mia mano 
e comunicarmi il brivido 
 gioioso dell'eternità. 

 Amen.  
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Il Signore è il mio pastore: 

non manco di nulla; 
su pascoli erbosi mi fa riposare 

ad acque tranquille mi conduce. 
 

Mi rinfranca, mi guida per 
 il giusto cammino, 

per amore del suo nome. 
Se dovessi camminare  

in una valle oscura, 
non temerei alcun male,  

perché tu sei con me. 
 
 

«Io sono il buon pastore, conosco le mie pecore e le 

mie pecore conoscono me, come il Padre conosce 

me e io conosco il Padre; e offro la vita per le peco-

re. E ho altre pecore che non sono di quest'ovile; 

anche queste io devo condurre; ascolteranno la 

mia voce e diventeranno un solo gregge e un solo 

pastore»  

                                                       (Gv.10,14-16) 

Ripetiamo insieme:  

 

Radunaci, o Signore,  nella tua Chiesa.  

 

Quando siamo stanchi e sfiniti, come pecore senza pa-

store. 

Quando dimentichiamo la tua Parola, che è Verità. 

Quando non sappiamo accogliere la tua chiamata nella 

nostra vita. 

Quando non riusciamo a scoprire il segno della tua pre-

senza. 

Quando l'indifferenza penetra nella nostre famiglie. 

Quando gli interessi materiali ci sovrastano e ci allonta-

nano da te. 

Quando cerchiamo  soddisfazione, pace  e giustizie nelle 

vie del mondo. 


