LETTERA DI PRESENTAZIONE

Caro ___________,
Come stai? E’ passato un po’ di tempo dall’ultimo incontro di catechismo che abbiamo vissuto insieme. Ma stai sicuro che non ti abbiamo dimenticato, anzi!
Per vivere bene la Pasqua abbiamo deciso di proporti delle piccole attività da vivere durante il triduo pasquale: ogni giorno qualcosa da fare e da vivere!
Accetti la sfida?
Se la risposta è sì, noterai che ci sono quattro fogli sigillati, ognuno per un giorno diverso. Non fare il curioso, ma apri ognuno la mattina di quel giorno. E cerca di preparare il tuo cuore per vivere bene questa Pasqua “alternativa”.
Buona settimana santa,
Le catechiste.



GIOVEDÌ SANTO
9 aprile 2020

Ti ricordi cosa è successo lo scorso anno in questa serata? 
Eravamo tutti in chiesa, per partecipare alla S. Messa dell’Ultima Cena. Il parroco vi ha lavato i piedi e alla fine della celebrazione vi ha consegnato la veste: eravate quasi pronti per ricevere Gesù nell’Eucaristia!
E’ passato un anno 
e ci auguriamo che la voglia di riceverlo 
sia ancora tanto grande.

Oggi abbiamo un compito per te. Vedi il lievito nella busta? Che ne dici di preparare una bella pagnotta di pane da condividere con la tua famiglia durante la cena? Un po’ come ha fatto Gesù con i discepoli!

Impasta 500 g di farina con 300 ml di acqua tiepida, 15 g di sale, un cucchiaino di zucchero e il lievito della busta. Lascia lievitare l’impasto al caldo per qualche ora, coperto da un canovaccio umido. Ora forma la tua pagnotta e fai con il coltello una bella croce al centro. Lascia riposare ancora 30-40 minuti e poi inforna a 200° per circa 30 minuti.

Se ci vuoi mandare una foto del tuo capolavoro, sarebbe ancora più bello!

Prima di cena potresti recitare questa preghiera con la tua famiglia.

Signore Gesù, 
ti ringraziamo per questo pane con cui ci dai nutrimento,
insegnaci a condividerlo ogni giorno con chi ci sta accanto.
Ti ringraziamo perché Tu stesso ti sei fatto pane per noi, 
e ti sei donato completamente.


VENERDÌ SANTO
10 aprile 2020

Oggi è un giorno un po’ triste: Gesù muore in croce. 
Ma Gesù con la sua vita ci ha insegnato che:
 “Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la vita per i propri amici”. 

 Oggi non celebriamo la morte ma la Passione di Gesù, la sua passione che è amore senza misura. Grazie a questo amore la morte è stata sconfitta!
Prima di crocifiggerlo i soldati intrecciano una corona di spine e la pongono sulla testa di Gesù, quella corona si riempie di sangue, ma non solo... 

Oggi ti chiediamo di continuare a intrecciare questi fili, i cui colori possono avere questi significati:
· ROSSO: il sangue la passione di Gesù, ma anche il suo amore smisurato;
· NERO: la morte, i nostri peccati che però Gesù è venuto a perdonare;
· BIANCO: la luce, simbolo della Risurrezione, Gesù ha vinto la morte.

Questo braccialetto è un simbolo della tua Amicizia con Gesù.
Recita ora questa preghiera e, se hai un crocifisso in casa, dai un bel bacio, proprio come si fa solitamente in chiesa nelle celebrazioni del venerdì santo.

Signore, 
oggi posso cercare di capire un po’ il tuo amore per me:
sei sulla croce per donarmi il tuo perdono, 
per donarmi la speranza, 
per donarmi tutti gli altri come fratelli, 
per donarmi la forza di amare come te.
Gesù tu sei morto in croce per tutti, 
perdonami per tutte le volte che vivo come se tu non esistessi
come se tu non centrassi nulla con la mia vita.



SABATO SANTO
11 aprile 2020

Oggi è giorno di silenzio, nella Chiesa si attende la risurrezione, Gesù è nel sepolcro. Gustiamo questo silenzio che si fa attesa della gioia che ha inondato la terra di luce eterna e di bellezza infinita: Gesù risorto!
All’inizio della Veglia Pasquale si svolge il rito della luce: il sacerdote intona “Cristo luce del mondo” e noi rispondiamo cantando “Gloria gloria, lodiamo il Signore”.
Dopo la Liturgia della Parola si svolge la Liturgia Battesimale: una bella occasione per fare memoria del nostro battesimo e rinnovare le promesse battesimali che i nostri genitori hanno pronunciato anni fa. 

Riesci a essere fedele a questo grande dono che hai ricevuto?

Accendi questo lumino, prendi un po’ d’acqua (meglio l’acqua benedetta se ce l’hai in casa) e fatti un bel segno della croce. Poi recita questa preghiera.

Questa è la notte in cui Gesù risorge,
questa è la notte in cui il suo amore vince la morte.
Lui è la nostra luce,
luce di vita, di perdono, di speranza,
di fraternità, di pace, di gioia.
Gesù illumina la mia vita e quella di tutto il mondo
e riempimi di gioia e amore.



DOMENICA: PASQUA
12 aprile 2020

Buona Pasqua!

Ti vogliamo augurare una Pasqua felice con la tua famiglia, nonostante il periodo strano. Siamo sicure che affianco a te hai delle persone che ti vogliono bene e con cui condividi molti momenti felici. 

Ricordati anche del tuo amico Gesù, è sempre pronto ad abbracciarti: non hai visto come teneva aperte le braccia sulla croce? Pronto a donarti tutto il suo amore.

Oggi vorremmo che pensassi a che cos’è per te la Pasqua. Scrivi una breve frase su questo foglietto e incollalo nel lumino che hai ricevuto ieri. Accendilo e recita questa preghiera.

Signore Gesù, 
sei vivo in mezzo a noi,
noi ti riconosciamo nei gesti e nelle parole 
delle persone che ci stanno accanto 
e ci vogliono bene: 
la cura, il perdono, l’affetto nella nostra famiglia.
Sei presente nella mia vita, 
come luce che nasce dal buio, 
come acqua che disseta il cuore, 
come dono senza misura.
Aiutami a vivere veramente come figlio di Dio.

Se vuoi, puoi condividere la frase che hai scritto con noi! Saremo felici di riceverla!

Un sincero augurio, 

