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Iniziativa condivisa con smartphone dai ragazzi gruppi-catechesi
SATURDAYS for FUTURE
 🍐 🍅 🍏 🍉 🍇 🍊 🍎 🍓🍍
PRONTI x la SPESA???
FACCIAMOLA SOSTENIBILE !!!
🍐Che ne dite di coinvolgere le nostre famiglie in “Saturdays for future”, dedicati a CAMBIARE le nostre abitudini di SPESA ?
🍇Trasformiamo il sabato, giorno in cui molte famiglie fanno la spesa settimanale, nella giornata dedicata al CONSUMO e alla PRODUZIONE RESPONSABILE di cui parla l’Obiettivo 12 dell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile, seguito dall’Obiettivo 13 dedicato alla lotta al cambiamento climatico.
🍏Dal basso, col nostro impegno, possiamo favorire lo sviluppo sostenibile sul piano economico, sociale e ambientale, imparando a scegliere i prodotti che portiamo nelle nostre case.
🍉Per es.: scegliendo alimenti locali e di stagione, considerando le modalità di produzione (a basso impatto ambientale), limitando il consumo di carne (la cui produzione è causa di deforestazione e inquinamento), evitando prodotti usa e getta, preferendo bottiglie di vetro, prodotti alla spina, evitando imballaggi, confezioni di plastica, ecc…
🍅Non lasciandoci ipnotizzare da false offerte, punti, omaggi, meglio stilare una lista prima di fare la spesa.
🍊Scegliendo quei prodotti che rispettano l’ambiente, la salute dei lavoratori e la nostra.
🍎Consumando in modo sostenibile e responsabile: evitando che nulla di quanto comprato finisca nei rifiuti e riciclando in modo corretto.
Altre idee le trovi qui:
https://www.avvenire.it/economia/pagine/cosa-posso-fare-per-cambiare-stile-di-spesa 
Una spesa consapevole per prenderci CURA del Creato, ...di NOI !!!
 Passaparola 👋
