
 



  

CARI RAGAZZI E RAGAZZE...BUONGIORNO! 

SONO IL VOSTRO PAPA FRANCESCO, E OGGI 

VOLEVO DARVI IL BENVENUTO A CIMBERGO! 

ANCHE A QUESTO CAMPO SCUOLA SIETE  

IN TANTI E MI FA PIACERE...ANCHE PERCHE’ 

SENTIRETE PARLARE DI AMICIZIA, FIDUCIA NEL 

PROSSIMO, FEDE NEL SIGNORE E NEL SUO 

DISEGNO SULLE NOSTRE VITE...TUTTE COSE 

CHE NELLA MIA VITA HO SEMPRE CERCATO 

DI INSEGNARE E TESTIMONIARE SOPRATTUTTO 

AI RAGAZZI COME VOI.  

MA LASCIO AI VOSTRI ANIMATORI IL COMPITO 

DI TRASMETTERVI L’IMPORTANZA DI FIDARCI GLI 

UNI DEGLI ALTRI, E TUTTI INSIEME COME UNA 

VERA COMUNITA’ CRISTIANA, DI FIDARCI DELLA 

PAROLA DI VITA DEL VANGELO...VI AUGURO 

BUONE GIORNATE, DIVERTITEVI E PREGATE  

    IL SIGNORE!!!            

                                     JORGE MARIO 



 

SOPRANNOME……………………………… 

 

GRUPPO ……………………………………… 

 

BIANCO O NERO? …………………………. 

 

LENTO O VELOCE? ……………………….. 

 

ESTATE O INVERNO? ……………………. 

 

CARNE O PESCE? ………………………… 

 

MARE O MONTAGNA? ………………… 

 

MASCHI O FEMMINE? ……………………. 

 

GIORNO O NOTTE? ………………………. 

 

 



 

Il falco pigro 

Bruno Ferrero, Ma noi abbiamo le ali 

Un grande re ricevette in omaggio due pulcini di falco e si affrettò 

a consegnarli al Maestro di Falconeria perché li addestrasse. Dopo 

qualche mese, il maestro comunicò al re che uno dei due falchi era 

perfettamente addestrato. 

"E l'altro?" chiese il re. 

"Mi dispiace, sire, ma l'altro falco si comporta stranamente; forse 

è stato colpito da una malattia rara, che non siamo in grado di cu-

rare. Nessuno riesce a smuoverlo dal ramo dell'albero su cui è sta-

to posato il primo giorno. Un inserviente deve arrampicarsi ogni 

giorno per portargli cibo". 

Il re convocò veterinari e guaritori ed esperti di ogni tipo, ma nes-

suno riuscì a far volare il falco. 

Incaricò del compito i membri della corte, i generali, i consiglieri più 

saggi, ma nessuno poté schiodare il falco dal suo ramo. 

Dalla finestra del suo appartamento, il monarca poteva vedere il 

falco immobile sull'albero, giorno e notte. 

Un giorno fece proclamare un editto in cui chiedeva ai suoi sudditi 

un aiuto per il problema. 

Il mattino seguente, il re spalancò la finestra e, con grande stupo-

re, vide il falco che volava superbamente tra gli alberi del giardino. 

"Portatemi l'autore di questo miracolo", ordinò. 

Poco dopo gli presentarono un giovane contadino. 

"Tu hai fatto volare il falco? Come hai fatto? Sei un mago, per ca-

so?" gli chiese il re. 

Intimidito e felice, il giovane spiegò: "Non è stato difficile, maestà. 

Io ho semplicemente tagliato il ramo. Il falco si è reso conto di ave-

re le ali ed ha incominciato a volare". 

 

Talvolta, Dio permette a qualcuno di tagliare il ramo a cui siamo 

tenacemente attaccati, affinché ci rendiamo conto di avere le ali. 

LASCIAMO CHE IL NOSTRO CUORE PRENDA IL VOLO...DIRETTO 

VERSO IL CIELO, INCONTRERA’ UN ANGELO DEL SIGNORE CHE LO 

PRENDERA’ TRA LE MANI, E GLI SUSSURRERA’ ALL’ORECCHIO LA 

STRADA GIUSTA DA PERCORRERE...QUANDO FINITO IL VIAGGIO, 

TORNERA’ DENTRO DI NOI, CI PORTERA’ CON LUI… 

 

 



 

E’ IL MOMENTO DELLA RIFLESSIONE PERSONALE. NEL SILENZIO E NELLA 
SOLITUDINE, CI PRENDIAMO 30 MINUTI PER PENSARE E RISPONDERE  
ALLE DOMANDE SULLA FIDUCIA IN SE STESSI.  

1111----POCO   2POCO   2POCO   2POCO   2----ABBASTANZA   3ABBASTANZA   3ABBASTANZA   3ABBASTANZA   3----MOLTO   4MOLTO   4MOLTO   4MOLTO   4––––    MOLTISSIMOMOLTISSIMOMOLTISSIMOMOLTISSIMO    
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1 1 1 1 QUANDO RICONOSCI I TUOI DIFETTI, LI SAI ACCETTARE? 

2222 PENSI CHE SI DEBBANO PRENDERE DA SOLI LE DECISIONI IMPORTANTI? 

3333 PENSI CHE UN BRUTTO VOTO A SCUOLA SIA DEMORALIZZANTE? 

4444 PER TE E’ FACILE AMMETTERE DI AVERE TORTO? 

5555 TI CONSIDERI UNA PERSONA PIACEVOLE? 

6 6 6 6 TE NE FREGHI DEL GIUDIZIO DEGLI ALTRI? 

7777 HAI TIMORE DEL GIUDIZIO DI DIO? 

8888 DI SOLITO RESTI FERMO SULLE TUE IDEE? 

9999 PREFERISCI PARLARE PIUTTOSTO CHE ASCOLTARE? 

10 10 10 10 PENSI SPESSO AL TUO FUTURO? 

11111111 RIESCI SEMPRE A REAGIRE ALLE DIFFICOLTA’? 

12121212 PENSI DI CONOSCERE I TUOI PREGI E I TUOI LIMITI? 

13131313 TI SENTI SEMPRE AL SICURO NEI TUOI AMBIENTI (SCUOLA,SPORT)? 

14141414 E’ GIUSTO VERGOGNARSI DEGLI ERRORI COMMESSI? 

15151515 CONFIDI TUTTI I TUOI SEGRETI AGLI AMICI? 

16161616 TI IMBARAZZA PARLARE IN PUBBLICO? 

17171717 SOSTIENI E DIFENDI SEMPRE I TUOI AMICI IN OGNI SITUAZIONE? 

18181818 QUANDO PRENDI UNA DECISIONE INFORMI SUBITO QUALCUNO? 

19191919 PER TE E’ FACILE FIDARSI DELLE PERSONE? 

20202020 DIO E’ RESPONSABILE DEI NOSTRI SUCCESSI E FALLIMENTI? 



 

COMUNQUE  SIA 

RISULTATO IL TUO 

PROFILO, IMPEGNATI 

E SVILUPPA I TUOI 

TALENTI!!!!! 

NON PUOI CERTO DEFINIRTI UNO 

SICURO DI TE STESSO, MA ALLA  

TUA ETA’ E’ UNA COSA NORMALE. 

CERCA DI CONCENTRARTI SULLE 

TUE QUALITA’ ,CHE MAGARI NON 

SAI  NEANCHE DI POSSEDERE. CON 

L’AIUTO DELLE PERSONE CHE TI 

SONO VICINE E, PERCHE’ NO, DEL 

SIGNORE CON LA PREGHIERA, PO-

TRAI, DIVENTANDO GRANDE, AC-

CRESCERE LA FIDUCIA IN TE. 

STAI IMPARANDO A CONOSCERE 

TE STESSO E I TUOI LIMITI, MA TI 

MANCA ANCORA UN PO’ DI CON-

VINZIONE NEI TUOI MEZZI. SAI DI 

POTER DARE, MA HAI BISOGNO DI 

QUALCUNO CHE TI SPINGA A 

GUARDARTI DENTRO E TI AIUTI A 

SCOPRIRE LE TUE QUALITA’. IL SI-

GNORE NON CI VUOLE PERFETTI, 

MA DESIDEROSI DI MIGLIORARCI!!! 

SEI A BUON PUNTO DI AUTOSTIMA! 

PUR RICONOSCENDO ALCUNI TUOI 

DIFETTI, HAI RAGGIUNTO UNA BUONA 

CONSAPEVOLEZZA DELLE 

TUE FORZE. FAI ANCORA UN PICCO-

LO SFORZO, E CON L’AIUTO DEL SI-

GNORE, SARAI PRONTO PER RECITA-

RE SUL GRANDE PALCO DELLA VITA 

MA CHE ALTISSIMA STIMA HAI DI TE 

STESSO!!!...SEI PROPRIO CONVINTO 

DI POTER “ SPACCARE”  CON LE TUE 

POTENZIALITA’!!..CONTINUA A CRE-

DERCI CON LA STESSA FORZA, MA  

ATTENTO A NON DIVENTARE PRE-

SUNTUOSO E RICORDA CHE IL NO-

STRO OBIETTIVO COME CRISTIANI 

E’ FAR SORRIDERE GESU’!!!! 
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 -O Dio vieni a salvarmi 
-Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  
 
INNOINNOINNOINNO    
 
Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
veglia sul nostro riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell'alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
Ant. Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 

anche il mio corpo riposa al sicuro.  
 
 
SALMO 15 Il Signore è mia eredità  
 
Proteggimi, o Dio: * 
    in te mi rifugio. 
Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, * 
    senza di te non ho alcun bene». 
 
Per i santi, che sono sulla terra, 
    uomini nobili, * 
    è tutto il mio amore. 
 
Si affrettino altri a costruire idoli: † 
    io non spanderò le loro libazioni di sangue * 
    né pronunzierò con le mie labbra i loro nomi. 
 
Il Signore è mia parte di eredità e mio calice: * 
    nelle tue mani è la mia vita. 
Per me la sorte è caduta su luoghi deliziosi, * 
    la mia eredità è magnifica. 
 
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; * 
    anche di notte il mio cuore mi istruisce. 
Io pongo sempre innanzi a me il Signore, * 
    sta alla mia destra, non posso vacillare. 



 

Di questo gioisce il mio cuore, † 
    esulta la mia anima; * 
    anche il mio corpo riposa al sicuro, 
 
perché non abbandonerai la mia vita nel sepolcro, * 
    né lascerai che il tuo santo veda la corruzione. 
 
Mi indicherai il sentiero della vita, † 
    gioia piena nella tua presenza, * 
    dolcezza senza fine alla tua destra.  
 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  
 
Ant. Ant. Ant. Ant. Nelle tue mani è la mia vita, o Dio: 

anche il mio corpo riposa al sicuro.  
    
LLLLETTURA BREVEETTURA BREVEETTURA BREVEETTURA BREVE     
 
    Il Dio della pace vi santifichi fino alla perfezione; e tutto quello che è vostro, spirito, anima e 
corpo, si conservi irreprensibile per la venuta del Signore nostro Gesù Cristo. 
 
RRRRESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVE     
 
R. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. * 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.  
V.V.V.V.    Dio di verità, tu mi hai redento.    
Nelle tue mani affido il mio spiritoNelle tue mani affido il mio spiritoNelle tue mani affido il mio spiritoNelle tue mani affido il mio spirito 
     Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.  
 
Ant.Ant.Ant.Ant.    Nella veglia salvaci Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace. 
 
CCCCANTICO DIANTICO DIANTICO DIANTICO DI    SSSSIMEONEIMEONEIMEONEIMEONE    Lc 2, 29-32 Cristo, luce delle genti e gloria di Israele 
 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
  vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza * 
  preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
  e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  
    
Ant. Ant. Ant. Ant. Nella veglia salvaci Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace. 
    
OOOORAZIONERAZIONERAZIONERAZIONE 
 
    Signore Dio nostro, donaci un sonno tranquillo, perché ristorati dalle fatiche del giorno, ci 
dedichiamo corpo e anima al tuo servizio. Per Cristo nostro Signore. 
 
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 



 

INNOINNOINNOINNO    
 
O Gesù salvatore, 
luce vera del mondo, 
accogli le primizie 
della nostra preghiera. 
 
Risveglia in noi la fede, 
la speranza, l'amore; 
dona pace e concordia 
e letizia perfetta. 
 
Lenisci con le lacrime 
la durezza dei cuori, 
accendi il desiderio 
della patria beata. 
 
A te sia gloria, o Cristo, 
speranza delle genti, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1 ant.1 ant.1 ant.1 ant. .    Un cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliato    
Non disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, Signore    
 
SALMO 50, Pietà di me o  Signore 
 
    Pietà di me, o Dio,  
        secondo la tua misericordia; * 
    nel tuo grande amore 
        cancella il mio peccato. 
 
Contro d i te, contro te solo ho peccato, * 
    quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto; 
perciò sei giusto quando parli, * 
    retto nel tuo giudizio. 
 
Purificami con issopo e sarò mondato; * 
    lavami e sarò più bianco della neve. 
Fammi sentire gioia e let izia, * 
    esulteranno le ossa che hai spezzato.  
 
Non respingermi dalla tua presenza * 
    e non privarmi del tuo santo spirito. 
Rendimi la gioia di essere salvato, * 
    sostieni in me un animo generoso. 
 
Signore, apri le mie labbra * 
    e la mia bocca proclami la tua lode; 
poiché non gradisci il sacrif icio * 
    e, se offro olocausti, non li accett i.  

 
Lavami da tutte le mie colpe, * 
    mondami dal mio peccato. 
Riconosco la mia colpa, * 
    il mio peccato mi sta sempre dinanzi. 
 
Ecco, nella colpa sono stato generato, * 
    nel peccato mi ha concepito mia madre. 
Ma tu vuoi la sincerità del cuore * 
    e nell'intimo m'insegni la sapienza. 
 
Distogli lo sguardo dai miei peccat i, * 
    cancella tutte le mie colpe. 
Crea in me, o Dio, un cuore puro, * 
    rinnova in me uno spirito saldo. 
 
Insegnerò agli erranti le tue vie * 
    e i peccatori a te ritorneranno. 
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, * 
    la mia lingua esalterà la tua giust izia. 
 
Uno spirito contrito * 
    è sacrif icio a Dio, 
un cuore affranto e umiliato, * 
    tu, o Dio, non disprezzi.  

 -O Dio vieni a salvarmi 
-Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  



 

Nel tuo amore 
        fa' grazia a Sion, * 
    rialza le mura 
        di Gerusalemme. 
 
Gloria al Padre, al Figlio , 
E allo Spirito Santo 
 
1 ant.1 ant.1 ant.1 ant. .    Un cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliatoUn cuore affranto e umiliato    
Non disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, SignoreNon disprezzarlo, Signore    
    
2 ant.2 ant.2 ant.2 ant. .    Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,    
Ricordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordia    
    
CANTICO Ab 3, 2-4. 13a. Dio appare per il giud izio 
 
Signore, ho ascoltato il tuo annunzio, * 
    Signore, ho avuto timore della tua opera. 
 
 
Dio viene da Teman, * 
    il Santo dal monte Paràn. 
 
Il suo splendore è come la luce, † 
    bagliori di folgore escono dalle sue mani: * 
    là si cela la sua potenza. 
 
Ho udito e fremette il mio cuore, * 
    a tal voce tremò il mio labbro, 
la carie entra nelle mie ossa * 
    e sotto di me tremano i miei passi. 
 
Il fico infatt i non metterà germog li, † 
    nessun prodotto daranno le viti, * 
    cesserà il raccolto dell'olivo, 
 
Ma io gioirò nel Signore, * 
    esulterò in Dio mio salvatore. 
 
 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
 
2 ant.2 ant.2 ant.2 ant. .    Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,Nel tuo sdegno Signore,    
Ricordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordiaRicordati della tua misericordia    
    
3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.    Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,    
loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.    ††††    
    
SALMO 147 La Gerusalemme ried ificata 
Glorifica il Signore, Gerusalemme, * 
    loda, Sion, il tuo Dio. 
    † Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, * 
    in mezzo a te ha benedetto i tuoi fig li. 
 
Fa scendere la neve come lana, * 
    come polvere sparge la brina. 
Getta come briciole la grandine, * 
    di fronte al suo gelo chi resiste? 
 
Così non ha fatto 
        con nessun altro popolo, * 
    non ha manifestato ad altri 
        i suoi precett i. 
 
Come era nel principio 
Ora e sempre nei secoli dei secoli, amen. 

Allora gradirai i sacrifici prescritt i, * 
    l'olocausto e l' intera oblazione, 
allora immoleranno vitt ime * 
    sopra il tuo altare. 
 
Come era nel principio 
Ora e sempre nei secoli dei secoli, amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nel corso degli anni manifestala † 
    falla conoscere nel corso degli anni. * 
    Nello sdegno ricordati di avere clemenza. 
 
La sua maestà ricopre i cieli, * 
    delle sue lod i è piena la terra. 
 
Sei uscito per salvare il tuo popolo, * 
    per salvare il tuo consacrato. 
Hai affogato nel mare i cavalli dell'empio * 
    nella melma di grandi acque. 
 
 
Sospiro al giorno dell'angoscia * 
    che verrà contro il popolo che ci opprime. 
 
i campi non daranno più cibo, † 
    i greggi spariranno dagli ovili * 
    e le stalle rimarranno senza buoi. 
 
Il Signore Dio è la mia forza, † 
    egli rende i miei pied i 
        come quelli delle cerve * 
    e sulle alture mi fa camminare.  
 
Come era nel principio 
Ora e sempre nei secoli dei secoli, amen. 

 
 
 
 
 
 
 
Egli ha messo pace nei tuoi confini * 
    e ti sazia con fior di frumento. 
Manda sulla terra la sua parola, * 
    il suo messaggio corre veloce. 
 
Manda una sua parola ed ecco si sciog lie, * 
    fa soffiare il vento e scorrono le acque. 
Annunzia a Giacobbe la sua parola, * 
    le sue leggi e i suoi decreti a Israele. 
 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
    
3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.    Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,Glorifica il Signore, Gerusalemme,    
loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.loda, Sion, il tuo Dio.    ††††    



 

CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA Lc 1, 68-79 Il Messia e il 
suo Precursore 
 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
  perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
come aveva promesso * 
  per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
  e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
  al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza 
* nella remissione dei suoi peccati, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
  e nell'ombra della morte 
 
Ant. al Ben.  .  Ant. al Ben.  .  Ant. al Ben.  .  Ant. al Ben.  .  Nella sua misericordia il nostro Dio ci ha 
visitati dall'alto come sole che sorge.  
 
 

LETTURA BREVE          LETTURA BREVE          LETTURA BREVE          LETTURA BREVE          At 5, 30-32 
Ora in Cristo Gesù, voi che un tempo eravate i lontani siete diventati i vicini grazie al sangue di Cristo. Eg li infatti è la no-
stra pace, colui che ha fatto dei due un popolo solo, abbattendo il muro di separazione che era frammezzo, cioè l'inimici-
zia, annullando, per mezzo della sua carne, la legge fatta di prescrizioni e di decreti, per creare in se stesso, dei due, un solo 
uomo nuovo, facendo la pace e per riconciliare tutt i e due con Dio in un solo corpo, per mezzo della croce, distruggendo 
in se stesso l'inimicizia.  
 
RRRRESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVE                                     
R. Invocherò l'Alt issimo: * da lui ogni mio bene. 
Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene.Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene.Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene.Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene. 
V. Dal cielo manderà la sua salvezza: 
da lui ogni mio bene.da lui ogni mio bene.da lui ogni mio bene.da lui ogni mio bene. 
    Gloria al Padre e al Figlio e allo Sp irito Santo. 
Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene. Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene. Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene. Invocherò l'Alt issimo: da lui ogni mio bene.     
 
Ant. al Ben.  Ant. al Ben.  Ant. al Ben.  Ant. al Ben.   
Nella sua misericordia il nostro Dio ci ha visitati dall'alto come sole che sorge.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IIII    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
INVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONI 
In Cristo risorto risplende a tutti gli uomini la speranza della vita nuova. A lui si innalzi la nostra preghiera: 
        Padre, da' a noi la gloria del tuo Figlio.Padre, da' a noi la gloria del tuo Figlio.Padre, da' a noi la gloria del tuo Figlio.Padre, da' a noi la gloria del tuo Figlio. 
Dio santo e fedele, che manifesti la tua misericordia a tutte le generazioni, 
----    rinnova nel nostro tempo i prodigi della Pasqua.rinnova nel nostro tempo i prodigi della Pasqua.rinnova nel nostro tempo i prodigi della Pasqua.rinnova nel nostro tempo i prodigi della Pasqua. 
Purifica i nostri cuori con la luce della tua verità, 
----    guidaci sulla via della giustizia e dell'amore.guidaci sulla via della giustizia e dell'amore.guidaci sulla via della giustizia e dell'amore.guidaci sulla via della giustizia e dell'amore. 
Fa' risplendere su di noi il tuo volto, 
----    liberaci dal male e saziaci con i beni della tua casa.liberaci dal male e saziaci con i beni della tua casa.liberaci dal male e saziaci con i beni della tua casa.liberaci dal male e saziaci con i beni della tua casa.  
Tu che hai dato agli apostoli la tua pace, 
----    fa' che essa regni su tutta la terra.fa' che essa regni su tutta la terra.fa' che essa regni su tutta la terra.fa' che essa regni su tutta la terra.    
 
Padre Nostro 
 
ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE 
Accogli, Dio onnipotente, la nostra lode del mattino e fa' che ci uniamo un giorno al coro dei tuoi santi per cantare in 
eterno la tua gloria. Per il nostro Signore.  
 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male, e ci conduca alla vita eterna. 
R. Amen. 

 
 
 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
  nella casa di Davide, suo servo, 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
  e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
  di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo 
*perché andrai innanzi al Signore 
    a preparargli le strade, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
  per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge 
 
e dirigere i nostri passi * 
  sulla via della pace. 
 
 



 



 

MI FIDO DI TEMI FIDO DI TEMI FIDO DI TEMI FIDO DI TE    
L. JOVANOTTIL. JOVANOTTIL. JOVANOTTIL. JOVANOTTI    

Mi fido di te  
mi fido di te  
mi fido di te  

cosa sei disposto a perdere  
mi fido di te  
mi fido di te  
io mi fido di te  
cosa sei disposto a perdere  

Rabbia stupore la parte l'attore  
dottore che sintomi ha la felicità  
evoluzione il cielo in prigione  
questa non è un'esercitazione  

forza e coraggio  
la sete il miraggio  
la luna nell'altra metà  
lupi in agguato il peggio è passato  

forse fa male eppure mi va  
Di stare collegato  
di vivere di un fiato  
di stendermi sopra al burrone  

di guardare giù  
la vertigine non è  
paura di cadere  
ma voglia di volare  

Mi fido di te  
mi fido di te  
mi fido di te  
cosa sei disposto a perdere  
eh mi fido di te  

mi fido di te  
mi fido di te  
cosa sei disposto a perdere 
 
 

Case di pane, riunioni di rane  
vecchie che ballano nelle cadillac  
muscoli d'oro, corone d'alloro  

canzoni d'amore per bimbi col frack  
musica seria, luce che varia  
pioggia che cade, vita che scorre  
cani randagi, cammelli e re magi  
forse fa male eppure mi va  

Di stare collegato  
di vivere di un fiato  
di stendermi sopra al burrone  
di guardare giù  

la vertigine non è  
paura di cadere  
ma voglia di volare  
Mi fido di te, mi fido di te, mi fido di te, mi fido di te  

io mi fido di te  
ehi mi fido di te  
cosa sei disposto a perdere  
Lampi di luce, al collo una croce  

la dea dell'amore si muove nei jeans  
culi e catene, assassini per bene  
la radio si accende su un pezzo funky  
teste fasciate, ferite curate  

l'affitto del sole si paga in anticipo prego  
arcobaleno, più per meno meno  
forse fa male eppure mi va  
Di stare collegato  
di vivere di un fiato  

di stendermi sopra al burrone  
di guardare giù  
la vertigine non è  
paura di cadere  

ma voglia di volare 

SPUNTI DI RIFLESSIONESPUNTI DI RIFLESSIONESPUNTI DI RIFLESSIONESPUNTI DI RIFLESSIONE    
    
• ascoltando la canzone, quale frase ti ha colpito di più e perché?ascoltando la canzone, quale frase ti ha colpito di più e perché?ascoltando la canzone, quale frase ti ha colpito di più e perché?ascoltando la canzone, quale frase ti ha colpito di più e perché?    
    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    
    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    
    
• cosa significa secondo te fidarsi di qualcuno, e perché è importante?cosa significa secondo te fidarsi di qualcuno, e perché è importante?cosa significa secondo te fidarsi di qualcuno, e perché è importante?cosa significa secondo te fidarsi di qualcuno, e perché è importante?    
    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    
    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    
            



 

I DUE AMICI 
 

Il più vecchio si chiamava Frank e aveva vent'anni. Il più giovane era Ted e ne aveva diciotto. Erano sem-

pre insieme, amicissimi fin dalle elementari. Insieme decisero di arruolarsi nell'esercito. Partendo promi-
sero a se stessi e ai genitori che avrebbero avuto cura l'uno dell'altro. Furono fortunati e finirono nello 

stesso battaglione. Quel battaglione fu mandato in guerra. Una guerra terribile tra le sabbie infuocate del 
deserto. Per qualche tempo Frank e Ted rimasero negli accampamenti protetti dall'aviazione. Poi una 
sera venne l'ordine di avanzare in territorio nemico. I soldati avanzarono per tutta la notte, sotto la mi-

naccia di un fuoco infernale. Al mattino il battaglione si radunò in un villaggio. Ma Ted non c'era. 
Frank lo cercò dappertutto, tra i feriti, fra i morti. Trovò il suo nome nell'elenco dei dispersi. 
Si presentò al comandante. "Chiedo il permesso di andare a riprendere il mio amico", disse. 

"E' troppo pericoloso", rispose il comandante. "Ho già perso il tuo amico. 

Perderei anche te. Là fuori stanno sparando". 
Frank partì ugualmente. Dopo alcune ore trovò Ted ferito mortalmente.  

Se lo caricò sulle spalle. Ma una scheggia lo colpì. Si trascinò ugualmente fino al campo.  
"Valeva la pena morire per salvare un morto?", gli gridò il comandante. 

"Si" sussurrò, "perché prima di morire, Ted mi ha detto: Frank, sapevo che saresti venuto".  

Adesso riporta il tuo pensiero sul cuore che ti è stato dato , e tutti 
insieme condividiamo il significato di FIDUCIAFIDUCIAFIDUCIAFIDUCIA 

    
• Ti è mai capitato di fidarti ciecamente di qualche amico?Ti è mai capitato di fidarti ciecamente di qualche amico?Ti è mai capitato di fidarti ciecamente di qualche amico?Ti è mai capitato di fidarti ciecamente di qualche amico?    

    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    

    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    

    
• Pensi di avere qualche amico che si fida di te? L’hai mai deluso?Pensi di avere qualche amico che si fida di te? L’hai mai deluso?Pensi di avere qualche amico che si fida di te? L’hai mai deluso?Pensi di avere qualche amico che si fida di te? L’hai mai deluso?    

    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    

    
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….    

    
• Guardati dentro al cuore e prova ad esprimere un pensiero cheGuardati dentro al cuore e prova ad esprimere un pensiero cheGuardati dentro al cuore e prova ad esprimere un pensiero cheGuardati dentro al cuore e prova ad esprimere un pensiero che    

                        vorresti donare alla persona di cui ti fidi maggiormente…vorresti donare alla persona di cui ti fidi maggiormente…vorresti donare alla persona di cui ti fidi maggiormente…vorresti donare alla persona di cui ti fidi maggiormente…    
    

…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..    
    

…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..    
    

…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..    
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 -O Dio vieni a salvarmi 
-Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  
 
INNOINNOINNOINNO 
Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
veglia sul nostro riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell'alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
Ant. Giorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o Signore 
 
SALMO 87SALMO 87SALMO 87SALMO 87    Preghiera di un uomo gravemente malato 
 
Signore, Dio della mia salvezza, * 
    davanti a te grido giorno e notte. 
Giunga fino a te la mia preghiera, * 
    tendi l'orecchio al mio lamento. 
 
Io sono colmo di sventure, * 
    la mia vita è vicina alla tomba. 
Sono annoverato tra quelli che scendono nella fossa, * 
    sono come un uomo ormai privo di forza. 
 
È tra i morti il mio giaciglio, * 
    sono come gli uccisi stesi nel sepolcro, 
dei quali tu non conservi il ricordo * 
    e che la tua mano ha abbandonato. 
 
Mi hai gettato nella fossa profonda, * 
    nelle tenebre e nell'ombra di morte. 
Pesa su di me il tuo sdegno * 
    e con tutti i tuoi flutti mi sommergi. 
 
Hai allontanato da me i miei compagni, * 
    mi hai reso per loro un orrore. 
Sono prigioniero senza scampo; * 
    si consumano i miei occhi nel patire.  
 
Tutto il giorno ti chiamo, Signore, * 
    verso di te protendo le mie mani. 
Compi forse prodigi per i morti? * 



 

Si celebra forse la tua bontà nel sepolcro, * 
    la tua fedeltà negli inferi? 
Nelle tenebre si conoscono forse i tuoi prodigi, * 
    la tua giustizia nel paese dell'oblio? 
 
Ma io a te, Signore, grido aiuto, * 
    e al mattino giunge a te la mia preghiera. 
Perché, Signore, mi respingi, * 
    perché mi nascondi il tuo volto? 
 
Sono infelice e morente dall'infanzia, * 
    sono sfinito, oppresso dai tuoi terrori. 
Sopra di me è passata la tua ira, * 
    i tuoi spaventi mi hanno annientato, 
 
mi circondano come acqua tutto il giorno, * 
    tutti insieme mi avvolgono. 
Hai allontanato da me amici e conoscenti, * 
    mi sono compagne solo le tenebre.  
 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  
 
Ant. Giorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o SignoreGiorno e notte grido a te , o Signore    
    
LLLLETTURA BREVEETTURA BREVEETTURA BREVEETTURA BREVE     
 
Tu sei in mezzo a noi Signore, e noi siamo chiamati con il tuo nome: non abbandonarci, Signore Dio 
nostro  
 
RRRRESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVEESPONSORIO BREVE     
 
R. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. *  
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.  
V.V.V.V.    Dio di verità, tu mi hai redento.Dio di verità, tu mi hai redento.Dio di verità, tu mi hai redento.Dio di verità, tu mi hai redento. 
     Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.  
 
Ant.Ant.Ant.Ant.    Nella veglia salvaci Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace, alleluia. 
 
CCCCANTICO DIANTICO DIANTICO DIANTICO DI    SSSSIMEONEIMEONEIMEONEIMEONE    Lc 2, 29-32 Cristo, luce delle genti e gloria di Israele 
 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
  vada in pace secondo la tua parola; 
                                                                    perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza * 
                                                                     preparata da te davanti a tutti i popoli, 
luce per illuminare le genti * 
  e gloria del tuo popolo Israele. 
                                                                     Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
                                                      Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.     
Ant. Ant. Ant. Ant. Nella veglia salvaci Signore, 
nel sonno non ci abbandonare: 
il cuore vegli con Cristo 
e il corpo riposi nella pace, alleluia. 
    
OOOORAZIONERAZIONERAZIONERAZIONE 
Donaci o Padre, di unirci nella fede alla morte e sepoltura del tuo Figlio per risorgere con lui alla vita 
nuova. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.  
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
R. Amen.  



 

INNOINNOINNOINNO    
 
L'aurora inonda il cielo 
di una festa di luce, 
e riveste la terra  
di meraviglia nuova. 
 
Fugge l'ansia dai cuori, 
s'accende la speranza: 
emerge sopra il caos  
un' iride di pace. 
 
Così nel giorno ultimo 
l'umanità in attesa 
alzi il capo e contempli 
l'avvento del Signore. 
 
Sia gloria al Padre altissimo 
e a Cristo l'unigenito, 
sia lode al Santo Spirito 
nel secoli dei secoli. Amen. 
    
1 ant. 1 ant. 1 ant. 1 ant. Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,    
la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda  
 
    SSSSALMOALMOALMOALMO    91919191    Lode al Signore creatore 
 
È bello dar lode al Signore * 
    e cantare al tuo nome, o Alt issimo, 
 
Poiché mi rallegri, Signore, con le tue meraviglie, * 
    esulto per l'opera delle tue mani. 
 
 
se i peccatori germogliano come l'erba * 
    e fioriscono tutt i i malfattori, 
li attende una rov ina eterna: * 
    ma tu sei l'eccelso per sempre, o Signore. 
 
Tu mi doni la forza di un bufalo, * 
    mi cospargi di olio splendente. 
 
Il giusto fiorirà come palma, * 
    crescerà come cedro del Libano; 
piantati nella casa del Signore, * 
    fioriranno negli atri del nostro Dio. 
 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
 
 
1 ant. 1 ant. 1 ant. 1 ant. Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,Al mattino annunziamo il tuo amore,    
la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda la tua verità nella notte profonda  

 
annunziare al mattino il tuo amore, * 
    la tua fedeltà lungo la notte, 
sull'arpa a dieci corde e sulla lira, * 
    con canti sulla cetra. 
 
Come sono grand i le tue opere, Signore, * 
    quanto profondi i tuoi pensieri! 
L'uomo insensato non intende * 
    e lo stolto non capisce: 
 
Ecco, i tuoi nemici, o Signore, † 
    ecco, i tuoi nemici periranno, * 
    saranno dispersi tutti i ma lfattori. 
 
I miei occhi disprezzeranno i miei nemici, † 
    e contro gli iniqui che mi assalgono * 
    i miei orecchi udranno cose infauste. 
 
Nella vecchia ia daranno ancora frutti, * 
    saranno vegeti e rigogliosi, 
per annunziare quanto è retto il Signore: * 
    mia roccia, in lui non c'è ingiustizia.  
 
Come era nel principio,  
ora e sempre nei secoli dei secoli amen. 
 
 
 

 -O Dio vieni a salvarmi 
-Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  



 

 
    2 ant. Voglio proclamare il nome del Signore:2 ant. Voglio proclamare il nome del Signore:2 ant. Voglio proclamare il nome del Signore:2 ant. Voglio proclamare il nome del Signore:    
Date gloria al nostro Dio.Date gloria al nostro Dio.Date gloria al nostro Dio.Date gloria al nostro Dio. 
    
CANTICOCANTICOCANTICOCANTICO  32    
 
Ascoltate, o cieli: io voglio parlare: * 
    oda la terra le parole della mia bocca! 
 
 
Voglio proclamare il nome del Signore: * 
    date gloria al nostro Dio! 
 
 
Peccarono contro di lui i figli degeneri, * 
    generazione tortuosa e perversa. 
 
 
Ricorda i giorni del tempo antico, * 
    medita gli anni lontani.  
Interroga tuo padre e te lo farà sapere, * 
    i tuoi vecchi e te lo diranno. 
 
 
Porzione del Signore è il suo popolo, * 
    sua eredità è Giacobbe. 
 
 
Come un'aquila che veglia la sua nidiata, * 
    che vola sopra i suoi nati, 
egli spiegò le ali e lo prese, * 
    lo sollevò sulle sue ali, 
 
Gloria al Padre, al Figlio  

 
 
 
 
Stilli come pioggia la mia dottrina, * 
    scenda come rugiada il mio dire; 
come scroscio sull'erba del prato, * 
    come spruzzo sugli steli di grano. 
 
Egli è la Roccia; perfetta è l'opera sua; * 
    tutte le sue vie sono giustizia; 
è un Dio verace e senza malizia; * 
    Egli è giusto e retto. 
 
Così ripaghi il Signore, * 
    o popolo stolto e insipiente?  
Non è lui il padre che ti ha creato, * 
    che ti ha fatto e ti ha costituito?  
 
Quando l'Altissimo divideva i popoli, * 
    quando disperdeva i figli dell'uomo,  
egli stabilì i confini delle genti * 
    secondo il numero degli Israeliti. 
 
Egli lo trovò in terra deserta, * 
    in una landa di ululati solitari.  
Lo educò, ne ebbe cura, * 
    lo custodì come pupilla del suo occhio. 
 
Il Signore lo guidò da solo, *  
non c'era con lui alcun dio straniero.  
 
Come era nel principio,  
ora e sempre nei secoli dei secoli amen. 
 
 

2 ant. Il nostro Redentore è risorto dai morti:2 ant. Il nostro Redentore è risorto dai morti:2 ant. Il nostro Redentore è risorto dai morti:2 ant. Il nostro Redentore è risorto dai morti:    
cantiamo inni al Signore nostro Dio, alleluia.cantiamo inni al Signore nostro Dio, alleluia.cantiamo inni al Signore nostro Dio, alleluia.cantiamo inni al Signore nostro Dio, alleluia.    
 
3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.    O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,    
quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.    †††† 
 
SALMO 8 Grandezza del Signore e dignità dell'uomo 
 
O Signore, nostro Dio, † 
    quanto è grande il tuo nome 
        su tutta la terra: * 
    † sopra i cieli si innalza la tua magnificenza. 
 
Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita, * 
    la luna e le stelle che tu hai fissate, 
che cosa è l'uomo perché te ne ricordi, * 
    e il figlio dell'uomo perché te ne curi? 
 
tutti i greggi e gli armenti, * 
    tutte le bestie della campagna; 
gli uccelli del cielo e i pesci del mare, * 
    che percorrono le vie del mare. 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
 
3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.    O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,O Signore, nostro Dio,    
quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.quanto è grande il tuo nome su tutta la terra.    †††† 

 
 
Con la bocca dei bimbi e dei lattanti † 
    affermi la tua potenza contro i tuoi avversari, * 
    per ridurre al silenzio nemici e ribelli. 
 
 
Eppure l'hai fatto poco meno degli angeli, * 
    di gloria e di onore lo hai coronato: 
gli hai dato potere sulle opere delle tue mani, * 
    tutto hai posto sotto i suoi piedi; 
 
 
O Signore, nostro Dio, * 
    quanto è grande il tuo nome su tutta la terra!  
 
Come era nel principio,  
ora e sempre nei secoli dei secoli amen. 



 

CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA Lc 1, 68-79 Il Messia e il 
suo Precursore 
 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
  perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
come aveva promesso * 
  per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
  e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
  al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza 
* nella remissione dei suoi peccati, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
  e nell'ombra della morte 
 
Ant al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via Ant al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via Ant al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via Ant al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via 
della pacedella pacedella pacedella pace    

LETTURA BREVE       LETTURA BREVE       LETTURA BREVE       LETTURA BREVE        
 
Benedite coloro che vi perseguitano, benedite e non maledite. Rallegratevi con quelli che sono nella gioia, pian-
gete con quelli che sono nel pianto. Abbiate i medesimi sentimenti gli uni verso gli altri; non aspirate a cose 
troppo alte, piegatevi invece a quelle umili.  
    
RESPONSORIO BREVERESPONSORIO BREVERESPONSORIO BREVERESPONSORIO BREVE                                     
R. Esultano le mie labbra * cantando le tue lodi. 
Esultano le mie labbra cantando le tue lodi.Esultano le mie labbra cantando le tue lodi.Esultano le mie labbra cantando le tue lodi.Esultano le mie labbra cantando le tue lodi. 
V. La mia lingua proclama la tua giustizia 
cantando le tue lodi.cantando le tue lodi.cantando le tue lodi.cantando le tue lodi. 
    Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Esultano le mie labbra cantando le tue lodi. Esultano le mie labbra cantando le tue lodi. Esultano le mie labbra cantando le tue lodi. Esultano le mie labbra cantando le tue lodi.  
 
Ant al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via della paceAnt al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via della paceAnt al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via della paceAnt al Ben. Guida i nostri passi, o Signore, sulla via della pace    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IIII    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
INVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONI    
Cristo è presente nelle sue membra, specialmente nei poveri e nei sofferenti. Celebriamo la sua bontà e pre-
ghiamo con fede per crescere nel suo amore: 
        Rendici perfetti nella carità, SignoreRendici perfetti nella carità, SignoreRendici perfetti nella carità, SignoreRendici perfetti nella carità, Signore.... 
 
Iniziamo questo nuovo giorno nel ricordo della tua risurrezione, 
----    estendi a tutti gli uomini, Signore, i benefici della tua salvezza.estendi a tutti gli uomini, Signore, i benefici della tua salvezza.estendi a tutti gli uomini, Signore, i benefici della tua salvezza.estendi a tutti gli uomini, Signore, i benefici della tua salvezza. 
Fa' che oggi ti rendiamo testimonianza davanti agli uomini, 
----    per essere degni di unirci all'offerta del tuo sacrificio.per essere degni di unirci all'offerta del tuo sacrificio.per essere degni di unirci all'offerta del tuo sacrificio.per essere degni di unirci all'offerta del tuo sacrificio. 
Aiutaci a riconoscere il tuo volto nei nostri fratelli, 
----    e a servirti in ciascuno di essi.e a servirti in ciascuno di essi.e a servirti in ciascuno di essi.e a servirti in ciascuno di essi. 
Tu che ci unisci a te come i tralci alla vite, 
----    fa' che rimaniamo nel tuo amore, per portare molto frutto a gloria di Dio Padre. fa' che rimaniamo nel tuo amore, per portare molto frutto a gloria di Dio Padre. fa' che rimaniamo nel tuo amore, per portare molto frutto a gloria di Dio Padre. fa' che rimaniamo nel tuo amore, per portare molto frutto a gloria di Dio Padre.     
    
Padre Nostro 
 
ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE    
 
    Ti lodi, o Signore, la nostra voce, ti lodi il nostro spirito, e poiché il nostro essere è dono del tuo amore, tut-
ta la nostra vita si trasformi in perenne liturgia di lode. Per il nostro Signore.  
 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male, e ci conduca alla vita eterna. 
R. Amen. 

 
 
 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
  nella casa di Davide, suo servo, 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
  e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
  di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo 
*perché andrai innanzi al Signore 
    a preparargli le strade, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
  per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge 
 
e dirigere i nostri passi * 
  sulla via della pace. 



 

 

"Conoscete l'espressione "avere una fede che sposta le 

montagne"?...Si tratta di un'espressione che ora è pas-

sata nel linguaggio corrente, e molti la utilizzano senza 

sapere che essa ha origine nel passo dei Vangeli in cui 

Gesù  dice: "Se la vostra fede fosse grande come un 

granello di senape, potreste dire a questa montagna: 

Spostati! ed essa si sposterebbe". 

Gesù pensava veramente che gli esseri umani potesse-

ro cambiare di posto le montagne? No, perché esse so-

no  esattamente là dove la Natura, nella sua saggezza, 

le ha collocate. Allora, cosa sono le "montagne" di cui 

parla   Gesù? Sono montagne situate nell'intelletto, nel 

cuore e nella volontà degli esseri umani: 

montagne di oscurità, di egoismo, di pigrizia. Sono que-

ste che bisogna spostare, e ciò è possibile soltanto con 

una fede incrollabile. Quando Gesù era in Palestina, ha 

forse spostato delle montagne? No, non si occupava di 

questo genere di cose. 

Eppure, egli ha spostato montagne, regni e interi conti-

nenti nella testa e nel cuore degli esseri umani."  



 

Mare di Galilea...sulla riva due barche vuote,  
Uomini distrutti e delusi�Gesù: “tornate a pesca-
re!”�Pietro: “Sulla tua parola ri-getteremo le  
reti”...più di 500 pesci, barche strapiene� 
Pietro: “Signore, che miracolo! Io sono un peccato-
re, non merito l’attenzione di uno come te”� 
Gesù: “Venite con me, vi farò pescatori di uomini” 

Zaccheo, esattore delle tasse, 
ricco, disonesto...quel giorno 
Vuole vederti, vuole cambiare. 
Arrampicato su di un albero� 
Gesù alza lo sguardo, lo vede.. 
“Stasera sarò tuo ospite�” 
Zaccheo prepara la casa a fe-
sta attende Gesù sulla porta� 
“io ho rubato tanto alla gente, 
ma sono pronto a ridare tutto, 
anzi di più�”...Gesù: “Zaccheo 
ti perdono, questa sera la  
Salvezza è entrata in questa 
casa�.” 

Tempo di Pasqua per gli ebrei...hai riunito i 
tuoi amici per cenare con loro�”ho tanta 
tristezza nel cuore perché sarà l’ultima  
volta�”...hai preso un asciugamano, hai 
lavato loro i piedi...hai detto “come ho fatto 
io fate anche voi...aiutatevi gli uni con 
gli altri�”...Poi hai spezzato il pane e 
servito il vino a tutti...ti sei diretto verso 
l’orto degli ulivi...mentre Giuda era uscito 
a venderti per 30 denari�  

Quel giorno eri molto stanco, sei salito sulla 
barca con i discepoli e quasi subito ti sei 
addormentato...il vento comincia a soffiare, 
le onde si alzano, la tempesta squassa la 
barca...i discepoli impauriti non riescono a 
goverrnarla e ti chiamano�”Svegliati!!..non 
vedi che andiamo a fondo?...”e tu, ti sei 
svegliato e hai rimproverato: “perché avete 
paura...ci sono io qui con voi� cosa volete 
che vi succeda�” 

Dopo la tua resurrezione, la voglia di incontrare i 
tuoi amici, ti faceva tornare da loro...e quel giorno 
in riva al lago quando gli dicesti di voler mangiare 
qualcosa, non ti riconobbero...poi Giovanni ti vide 
meglio ed esclamò: “Guardate.. è il Signore!!!” e 
Pietro corse da te per abbracciarti e adorarti� 
Vedendo il suo amore per Te, gli hai affidato il tuo 
messaggio�” Simone detto Pietro, ti affido i miei 
agnelli, le mie pecore, prendi sulle tue spalle tutti 
i cristiani, diventa la mia voce presso di loro�”. 
Avevi appena istituito il primo Papa della storia... 
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   MA ALLORA E COSI’ IMPORTANTE FIDARSI DEI NOSTRI              

EDUCATORI, O DOBBIAMO PRIMA DI TUTTO AVERE FEDE 

 IN TE? 
     SE SARETE COSI’ BRAVI DA FIDARVI DEI VOSTRI 

EDUCATORI, IMPARERETE ANCHE AD AVERE PIU’ 

FEDE IN ME E NEL PADRE... 



 



 



 

  O Gesù, amico di noi ragazzi, 

insegnaci a credere nel Tuo Amore … 

quando al mattino il sole ci sveglia  

con la sua luce 

e illumina le bellezze del Creato, 

quando condividiamo il nostro tempo  

con gli amici 

riconoscendo Te in ognuno di loro. 

Quando camminiamo insieme 

per crescere nel tuo amore  

e nella condivisione fraterna, 

per portare in tutto il mondo il tuo Vangelo 

desiderosi di presentarti  

a tutti i fratelli che incontreremo. 

Vogliamo nell’esperienza di questo  

campo scuola, aprire il nostro cuore, 

 e mano nella mano 

aprirci alla gioia della fede 

certi che tu guiderai 

 il nostro tempo 

e le nostre insicurezze. 

AMEN 



 



 

INNOINNOINNOINNO 
 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 
Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l'editto della pace. 
 
Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 
L'alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
 
e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell'assemblea dei santi. 
 
A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l'onore 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1 ant.1 ant.1 ant.1 ant. Grande il SignoreGrande il SignoreGrande il SignoreGrande il Signore    
Nell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, Alleluia    
 
SALMO 62, 2-9 L'anima assetata del Signore   
 
O Dio, tu sei il mio Dio, all'aurora ti cerco, * 
    di te ha sete l'anima mia, 
a te anela la mia carne, * 
    come terra deserta, arida, senz'acqua. 
 
Così ti benedirò finché io viva, * 
    nel tuo nome alzerò le mie mani. 
Mi sazierò come a lauto convito, * 
    e con voci di gioia ti loderà la mia bocca. 
 
A te si stringe * l'anima mia. 
La forza della tua destra * 
    mi sostiene.  
 
Come era nel principio,  
ora e sempre nei secoli dei secoli amen. 
    
1 ant.1 ant.1 ant.1 ant. Grande il SignoreGrande il SignoreGrande il SignoreGrande il Signore    
Nell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, AlleluiaNell’alto dei cieli, Alleluia    
 
  

 
Così nel santuario ti ho cercato, * 
    per contemplare la tua potenza e la tua gloria. 
Poiché la tua grazia vale più della vita, * 
    le mie labbra diranno la tua lode. 
 
Nel mio giaciglio di te mi ricordo * 
    penso a te nelle veglie notturne, 
tu sei stato il mio aiuto, * 
    esulto di gioia all'ombra delle tue ali. 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
 
 
     
 
 
 
 
 

 -O Dio vieni a salvarmi 
-Signore vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, 
Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli amen.  



 

 
 2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore    
e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia     
    
CANTICOCANTICOCANTICOCANTICO Dn 3, 57-88. 56 Ogni creatura lodi il 
Signore 
 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
    lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * 
    benedite, cieli, il Signore. 
 
Benedite, piogge e rugiade, il Signore, * 
    benedite, o venti tutti, il Signore. 
Benedite, fuoco e calore, il Signore, * 
    benedite, freddo e caldo, il Signore. 
 
Benedite, luce e tenebre, il Signore, * 
    benedite, folgori e nubi, il Signore. 
Benedica la terra il Signore, * 
    lo lodi e lo esalti nei secoli. 
 
Benedite, mostri marini 
        e quanto si muove nell'acqua, il Signore, * 
    benedite, uccelli tutti dell'aria, il Signore. 
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, 
        il Signore, * 
    benedite, figli dell'uomo, il Signore. 
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, * 
    benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, * 
    lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
    
    
2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore2 ant. Lode a te, Signore    
e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia e gloria nei secoli, Alleluia     

 
 
 
 
 
Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli, 
        il Signore, * 
    benedite, potenze tutte del Signore, il Signore. 
Benedite, sole e luna, il Signore, * 
    benedite, stelle del cielo, il Signore. 
 
 
Benedite, rugiada e brina, il Signore, * 
    benedite, gelo e freddo, il Signore. 
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, * 
    benedite, notti e giorni, il Signore, 
 
Benedite, monti e colline, il Signore, * 
    benedite, creature tutte che germinate sulla terra, 
il Signore. 
Benedite, sorgenti, il Signore, * 
    benedite, mari e fiumi, il Signore, 
 
Benedica Israele il Signore, * 
    lo lodi e lo esalti nei secoli. 
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, * 
    benedite, o servi del Signore, il Signore. 
 
Benediciamo il Padre e il Figli  con lo Spirito Santo, * 
    lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
Benedetto sei tu Signore, nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli. 
 
 

3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.        Dall’alto dei cieliDall’alto dei cieliDall’alto dei cieliDall’alto dei cieli    
lodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluia    
 
SALMO 149 SALMO 149 SALMO 149 SALMO 149 Festa degli amici di Dio 
 
Cantate al Signore un canto nuovo; * 
    la sua lode nell'assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, * 
    esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, * 
    sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca * 
    e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per eseguire su di essi * 
    il giudizio già scritto: 
questa è la gloria * 
    per tutti i suoi fedeli. 
 
Come era nel principio,  
ora e sempre nei secoli dei secoli amen. 
 
3 ant.3 ant.3 ant.3 ant.        Dall’alto dei cieliDall’alto dei cieliDall’alto dei cieliDall’alto dei cieli    
lodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluialodate il Signore, alleluia    

 
 
 
 
 
 
Lodino il suo nome con danze, * 
    con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, * 
    incorona gli umili di vittoria. 
 
 
per compiere la vendetta tra i popoli * 
    e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, * 
    i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
Gloria al Padre, al Figlio  
e allo Spirito Santo, 
 
 
 



 

CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA CANTICO DI ZACCARIA Lc 1, 68-79  
 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
  perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
come aveva promesso * 
  per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
  e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
  al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
  e nell'ombra della morte 
 
Ant. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amore    
vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge. 

LETTURA BREVE         LETTURA BREVE         LETTURA BREVE         LETTURA BREVE          
Dice il Signore Dio: Ecco, io apro i vostri sepolcri, vi risuscito dalle vostre tombe, o popolo mio, e vi riconduco 
nel paese d'Israele. Riconoscerete che io sono il Signore, quando aprirò le vostre tombe e vi risusciterò dai vo-
stri sepolcri, o popolo mio. Farò entrare in voi il mio spirito e rivivrete; vi farò riposare nel vostro paese; saprete 
che io sono il Signore. L'ho detto e lo farò. Oracolo del Signore Dio.  
 
RESPONSORIO BREVE          
R. Cristo, Figlio del Dio vivo, * abbi pietà di noi. 
Cristo, Figlio del Dio vivo abbi pietà di noi.Cristo, Figlio del Dio vivo abbi pietà di noi.Cristo, Figlio del Dio vivo abbi pietà di noi.Cristo, Figlio del Dio vivo abbi pietà di noi. 
V. Tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi.abbi pietà di noi.abbi pietà di noi.abbi pietà di noi. 
     Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. Cristo, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi.     
 
Ant. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amoreAnt. al Ben.  non abbiate alcun debito se non l’amore    
vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge.vicendevole; chi ama adempie la legge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
INVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONI    
 
Dio nostro Padre, ha mandato lo Spirito Santo, perché sia in noi sorgente inesauribile di luce. Animati da questa 
fede diciamo insieme: 
        Illumina il tuo popolo, o Signore.Illumina il tuo popolo, o Signore.Illumina il tuo popolo, o Signore.Illumina il tuo popolo, o Signore.    
 
Sii benedetto, o Dio, nostra vita, 
- che nella tua bontà ci hai guidati all'alba di questo nuovo giorno.che nella tua bontà ci hai guidati all'alba di questo nuovo giorno.che nella tua bontà ci hai guidati all'alba di questo nuovo giorno.che nella tua bontà ci hai guidati all'alba di questo nuovo giorno. 
 
Tu, che hai illuminato il mondo con la risurrezione del tuo Figlio, 
- diffondi la sua luce in tutti gli uomini mediante l'opera della Chiesa.diffondi la sua luce in tutti gli uomini mediante l'opera della Chiesa.diffondi la sua luce in tutti gli uomini mediante l'opera della Chiesa.diffondi la sua luce in tutti gli uomini mediante l'opera della Chiesa.    
 
Hai trasformato i discepoli del tuo Figlio con il fuoco della Pentecoste, 
- manda ancora lo Spirito nella tua Chiesa, perché ti sia fedele.manda ancora lo Spirito nella tua Chiesa, perché ti sia fedele.manda ancora lo Spirito nella tua Chiesa, perché ti sia fedele.manda ancora lo Spirito nella tua Chiesa, perché ti sia fedele. 
 
Luce delle genti, ricordati di quanti sono immersi nelle tenebre dell'errore, 
- apri i loro occhi alla luce della fede, perché riconoscano in te l'unico vero Dio. apri i loro occhi alla luce della fede, perché riconoscano in te l'unico vero Dio. apri i loro occhi alla luce della fede, perché riconoscano in te l'unico vero Dio. apri i loro occhi alla luce della fede, perché riconoscano in te l'unico vero Dio.  
Padre NostroPadre NostroPadre NostroPadre Nostro    
 
ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE    
 
O Padre, che ci hai donato il Salvatore e lo Spirito Santo, guarda con benevolenza i tuoi figli di adozione, per-
ché a tutti i credenti in Cristo sia data la vera libertà e l'eredità eterna. Per il nostro Signore.  
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male, e ci conduca alla vita eterna. 

 
 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
  nella casa di Davide, suo servo, 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
  e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
  di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo 
*perché andrai innanzi al Signore 
    a preparargli le strade, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
  per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge 
 
e dirigere i nostri passi * 
  sulla via della pace. 
 
 



 



 

COME TU MI VUOI 
 

 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Re, 

 che si compia in me la Tua volontà.  

Eccomi Signor, vengo a Te mio Dio, 

 plasma il cuore mio e di Te vivrò. 

Se Tu lo vuoi Signore manda me  

e il Tuo Nome annuncerò. 

 

Come tu mi vuoi io sarò,  

dove Tu mi vuoi io andrò. 

Questa vita io voglio donarla a Te  

per dar gloria al Tuo nome mio re. 

Come Tu mi vuoi io sarò,  

dove Tu mi vuoi io andrò. 

Se mi guida il Tuo Amore paura non ho, 

per sempre io sarò come Tu mi vuoi. 

 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Re, 

che si compia in me la Tua volontà. 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Dio, 

 plasma il cuore mio e di Te vivrò 

Tra le Tue mani mai più vacillerò  

e strumento Tuo sarò.  

 

Come tu mi vuoi io sarò,  

dove Tu mi vuoi io andrò. 

Questa vita io voglio donarla a Te  

per dar gloria al Tuo nome mio re. 

Come Tu mi vuoi io sarò,  

  dove Tu mi vuoi io andrò. 

     Se mi guida il Tuo Amore paura non ho, 

        per sempre io sarò come Tu mi vuoi. 

QUALE GIOIA 
 

 

Ogni volta che ti cerco, ogni volta che t’invoco, 

sempre mi accogli Signor. 

Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 

santo tu regni tra noi. 

 

Rit. Quale gioia è star con te Gesù, vivo e vicino, 

bello è dar lode a te, tu sei il Signor. 

quale dono è aver creduto in te che non mi abbandoni, 

io per sempre abiterò la tua casa, mio re. 

 

Hai guarito il mio dolore, hai cambiato questo cuore, 

oggi rinasco, Signor. 

Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 

santo tu regni tra noi.      Rit 

 

Hai salvato la mia vita hai aperto la mia bocca, 

canto per te, mio Signor. 

Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 

santo tu regni tra noi.      Rit. 

 

Ti loderò, ti loderò, ti adorerò, ti adorerò, 

ti canterò, noi ti canteremo. 

 

Rit. Quale gioia è star con te Gesù vivo e vicino, 

bello è dar lode a te, tu sei il Signor. 

quale dono è aver creduto in te che non mi abbandoni, 

io per sempre abiterò la tua casa, mio re. 

La tua casa, mio re. Tu sei il Signor mio re. 


